MARCHA NORDICA "La Carrasca' LORCA - 4* de COPA de Espaiia 2025
26 Octubre 2025

15K - Orden de Llegada con intermedios

Finalizados i o Plo
Pto DORNOMBRE y APELLIDOS S AtBOS CATcAT TIEMPO Tmeta Tpenal '/km Vta_1 Vta 2 Vta 3 Via 4 Via 5 Vta 6 CLUB
1 1 Pedro ROMERO DELGADO Sl 1 SNM 1 1:32:33 30 7'24" 0:14:37 0:15:27 0:15:34 0:15:30 0:15:41 0:15:33 Azagra Pablo Ariza
2 3 Ramon ALVAREZ BORRAS Sl 2 VAM 1 1:34:39 90 7'34" 0:15:01 0:15:14 0:15:23 0:15:29 0:17:45 0:15:37 S.m. Club Atletismo Marathon Crevillent
3 5 Ramontxo ARANDIA GOLDARACENA SI 3 VAM 2 1:36:29 50 7'43" 0:15:25 0:15:52 0:15:51 0:15:58 0:16:19 0:16:53 Cd Oreka Marcha Nordica Ansoain
4 19 Francisco CANALES ESCORIAL SI 4 VAM3 1:39:52 -20 7'59" 0:16:14 0:16:48 0:16:41 0:16:38 0:16:39 0:16:40 S.m. Club Atletismo Marathon Crevillent
5 7 Andres CUMBRERAS PULIDO SI 5 PRM1 1:40:10 -20 8'01" 0:16:18 0:16:45 0:16:39 0:16:51 0:16:42 0:16:44 C.d. Multideporte Huelva
6 21 Sergio PEREZ ALFONSO SI 6 PRM2 1:40:15 -00 8'01" 0:16:36 0:16:44 0:16:33 0:16:37 0:16:42 0:16:49 S.m.a.c.d. Corre X Crevillent
7 11 Jordi MORENO CATALA SI' 7 PRM3 1:41:22 10 8'07" 0:16:17 0:16:45 0:16:41 0:16:37 0:16:57 0:17:53 S.m. Club Atletismo Marathon Crevillent
8 17 Jorge ASTASIO AVILA SI 8 SNM2 1:41:55 20 8'09" 0:16:47 0:16:43 0:16:51 0:17:04 0:17:13 0:17:04 Cd Marcha Nordica Distrito Norte
9 13 Oscar Javier RUEDA VELASCO Sl 9 VBM 1 1:42:24 90 8'12" 0:16:40 0:16:54 0:17:13 0:17:15 0:16:59 0:17:10 Club Escalada Marbella
10 23 Sergio Alejandro LOPEZ CABANILLAS SI 10 VAM4 1:42:55 00 8'14" 0:16:38 0:16:55 0:17:13 0:17:18 0:17:18 0:17:20 C.d. Multideporte Huelva
11 27 Jose Miguel LOPEZ DIEZ SI 11 VBM2 1:43:02 70 8'15" 0:16:38 0:16:54 0:17:13 0:17:18 0:17:15 0:17:30 Club De Montana Sacavera Nordic Y Trail
12 15 Jose Manuel IGLESIAS SISO S| 12 VBM 3 1:43:18 30 8'16" 0:17:06 0:17:18 0:17:03 0:17:09 0:17:12 0:17:17 Club Atletismo Sada
13 9 Alejandro ROJAS MORA Sl 13 JUNM 1 1:44:11 60 8'20" 0:16:16 0:16:28 0:16:55 0:17:11 0:18:08 0:19:00 Club De Montaria Sacavera Nordic Y Trail
14 39 Federico PEREZ ROBLES S| 14 PRM4 1:45:24 .70 8'26" 0:16:32 0:16:44 0:16:48 0:17:37 0:17:58 0:19:28 Cd Asodena
15 37 Antonio OLMEDO POLIDURA SI 15 JNM2 1:45:43 .70 827" 0:17:17 0:17:31 0:17:38 0:17:21 0:17:11 0:18:28 C.d. Multideporte Huelva
16 47 Julio DURAN LUNA S| 16 VBM4 1:45:47 30 8'28" 0:17:18 0:17:34 0:17:39 0:17:49 0:17:42 0:17:30 Club De Montafia Pefia Azagresa
17 29 Arturo REQUE MATA S| 17 VBM5 1:45:59 60 829" 0:17:34 0:17:31 0:17:40 0:17:40 0:17:41 0:17:38 Club Escalada Marbella
18 43 Joseba Andoni BARRIO GONZALEZ Sl 18 VCM 1 1:46:07 30 8'29" 0:17:33 0:17:31 0:17:40 0:17:44 0:17:49 0:17:34 C.d. Nordic Walking Segovia
19 33 Miguel G. PARRA AMEIJIDE SI 19 VAMS5 1:46:10 -00 8'30" 0:17:37 0:17:30 0:17:40 0:17:55 0:17:55 0:17:16 Club Atletismo Sada
20 35 Santiago LARREGLA DEL PALACIO SI 20 VBM®6 1:46:28 -80 8'31"0:17:26 0:17:29 0:17:42 0:17:43 0:17:45 0:18:04 Cd Ipar Izarra Nw Bilbao
21 25 Vicente FERREIRA GONZALEZ SI 21 VCM2 1:46:50 90 8'33"0:17:20 0:17:35 0:17:41 0:17:46 0:17:50 0:18:25 Club De Montafa Pirineos
22 2 lzaskun BENGOA PEREZ Sl 1 VBF 1 1:47:43 30 8'37" 0:17:10 0:17:40 0:17:48 0:17:54 0:18:16 0:18:43 Amurrio Trail Taldea
23 31 Israel RAMON VIVAS S| 22 VAM®6 1:47:55 40 8'38" 0:17:26 0:17:34 0:17:50 0:18:00 0:18:25 0:18:24 C.d. Multideporte Huelva
24 75 Carlos Alberto MORENO OLIVARES SI 23 VCM3 1:47:56 00 8'38" 0:17:35 0:17:39 0:17:54 0:17:54 0:17:52 0:18:40 Cd Marcha Nordica Distrito Norte
25 49 Carlos Andres MARTIN GONZALEZ S| 24 VBM7 1:48:19 10 8'40" 0:17:26 0:17:32 0:17:45 0:18:03 0:18:23 0:18:45 Cd Canorwalk
26 41 Isidoro Enrique HIRALDO CERQUERA SI 25 VCM4 1:48:39 50 8'42" 0:17:31 0:17:43 0:17:55 0:18:10 0:18:23 0:18:38 Nordic Walking Sevilla
27 53 Juan PRIETO LUNA Sl 26 VCM5 1:50:06 -70 8'48" 0:17:20 0:17:38 0:18:40 0:18:40 0:18:47 0:18:38 Club Escalada Marbella
28 6 Tamara FERRANDO ESCRIHUELA Sl 2 VAF 1 1:50:08 -10 8'49" 0:17:56 0:18:13 0:18:27 0:18:25 0:18:37 0:18:17 S.m. Club Atletismo Marathon Crevillent
29 51 Evan Andreu MANSANET MARTINEZ SI 27 JNM3 1:50:09 30 8'49" 0:17:13 0:17:31 0:17:38 0:17:40 0:20:17 0:19:27 Ce Tavernes De La Valldigna
30 55 David GARCIA ARIZA Sl 28 VAM7 1:50:09 -90 8'49" 0:17:46 0:17:56 0:18:10 0:18:34 0:18:47 0:18:38 C.d. Nordic Walking Essential
31 110 Jose Manuel DORTA BARRIOS SI 29 VCM®6 1:50:09 90 8'49" 0:18:28 0:18:09 0:18:14 0:18:27 0:18:17 0:18:12 C.d. C.f.s. Los Alamos-el Pino
32 10 Isabelle GIROUD - Sl 3 VBF 2 1:50:13 80 8'49" 0:17:56 0:18:14 0:18:27 0:18:25 0:18:36 0:18:22 Cd Marcha Nordica Distrito Norte
33 57 Pedro YUBERO FUENTES SI 30 VCM7 1:50:26 -20 8'50" 0:17:44 0:18:02 0:18:28 0:18:35 0:18:40 0:18:33 C.d. Nordic Walking Segovia
34 45 Euken LEOZ TISCAR SI 31 SNM3 1:50:45 99 8'52" Pamplona Marcha Nordica
35 59 Jose Antonio SIGNES PARRENO S| 32 VBM8 1:50:46 00 8'52" 0:18:22 0:18:39 0:18:26 0:18:24 0:18:22 0:18:08 Club De Marcha Nordica Costa Blanca Elx
36 101 Jesus Luis ALVARADO ATENCIA S| 33 VBM9 1:50:49 20 8'52" 0:18:21 0:18:32 0:18:11 0:18:03 0:18:19 0:18:48 Club De Marcha Nordica Costa Blanca Elx
37 116 Juan PEREZ LUCAS S| 34 VBM10 1:51:11 20 8'54" 0:17:45 0:17:55 0:18:09 0:18:36 0:19:00 0:19:28 Nordic Walking Murcia
38 120 Alvaro NAVARRO RUIZ SI 35 JNM4 1:51:35 40 8'56" 0:18:11 0:18:28 0:18:38 0:18:39 0:18:33 0:18:48 C.s. La Carrasca
39 119 Jose David PASCUAL TRAVER Sl 36 VAMS8 1:52:19 -30 8'59" 0:17:48 0:18:10 0:18:36 0:18:49 0:19:10 0:19:27 Marcha Nordica Mar Menor
40 14 Noelia BERNAD HERNANDEZ Sl 4 VAF 2 1:53:02 -90 9'03" 0:17:59 0:18:32 0:18:36 0:18:44 0:19:07 0:19:52 Club Mas Que Pasos Zaragoza
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Finalizados
Pto DORNOMBRE y APELLIDOS

41 85
42 95
43 12
44 81
45 18
46 77
47 22
48 8
49 32
50 20
51 36
52 118
53 103
54 87
55 93
56 89
57 28
58 69
59 26
60 34
61 42
62 46
63 102
64 24
65 61
66 65
67 30
68 52
69 88
70 44
71 50
72 109
73 38
74 48
75 112
76 121
77 97
78 63
79 40
80 67

Jose Juan SANZ ACOSTA

Jose Luis DEL CORRAL GONZALO
Lumila De Los Angele CANETE GOME
Fernando Jose DE MORAIS SARMEN
Inmaculada ROSALES CALERO
Juan Carlos CABRERA COLLADO
Berta PONS GANDULLO

June SANCHEZ BERRONDO
Lourdes ARBUES MIRAL

Ruth GARCIA GONZALEZ

Ana Maria CLAVO MARTINEZ
Antonio LOPEZ PUJANTE

Jordi TALENS GALIANA

David GRACIA GIMENO

Alfredo ROCAMORA BAEZA

Yaucy Jonay VALCARCEL CABRERA
Maria De Los Angeles ROJO PALACI
Josu LEOZ BERRUEZO

Aitana CONDE GOMEZ

Ines VAZQUEZ PEREA

Sofia GIL SANCHEZ

Margarita BOAL SANCHEZ

Alberto PRADAS CEJUDO

Marian PEIRET ALIAGA

Jesus ALVAREZ LAURNAGA

Manuel Jose LUNA DOMINGO

Lucia MACIA GARCIA

Victoria ROMERO SANTONJA

Maria Del Mar LOPEZ MUNOZ

Maria Paloma IZQUIERDO VILLALBA
Marta GALLEGO CUEVAS

Antonio FENOLL ALARCON

Blanca LIZARAN OCANA

Miriam REYES CONDE

Jorge MORENO LLOPIS

Jose Joaquin ABELLAN MARTINEZ
Carlos FERRER ARQUES

Daniel ENCINAS ONATE

Juana RODRIGUEZ GARCIA

Jose Antonio RODRIGUEZ JUNCA
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26 Octubre 2025

15K - Orden de Llegada con intermedios

Pto
CATcaT
VBM 11
VCM 8
VAF 3
VBM 12
VBF 3
VBM 13
SNF 1
VAF 4
VBF 4
VAF 5
VCF 1
VBM 14
VAM 9
VAM 10
VCM 9
VAM 11
VCF 2
VCM 10
PRF 1
JNF 1
JNF 2
VBF 5
VBM 15
VAF 6
VDM 1
VCM 11
JNF 3
VCF 3
SNF 2
VBF 6
VCF 4
VCM 12
JNF 4
JNF 5
VBM 16
VBM 17
VBM 18
VCM 13
VCF 5
VCM 14

TIEMPO Tmeta Tpenal ' /km Vita_1

1:53:29
1:53:41
1:53:47

1:54:27
1:54:28
1:54:38
1:55:20
1:55:22
1:55:26
1:55:26
1:55:46
1:56:00
1:56:08
1:56:15
1:56:16
1:56:38
1:56:38
1:56:53
1:57:23
1:57:39
1:57:49
1:57:49
1:58:24
1:58:25
1:58:55
1:59:01
1:59:18
1:59:47
1:59:52
2:00:14
2:00:48

2:01:21
2:01:51
2:01:55
2:02:10
2:03:00
2:03:33
2:03:47

.10
.90
.80
1:54:17 -
.30
.60
.80
.20
.30
.30
.60
.60
.40
20
.70
.20
.60
.70
.20
.80
.40
20
.50
20
.70
50
.90
.90
.20
.30
.90
.40
2:01:21 -
20
.00
.60
.00
.70
.60
.30

9'05" 0:18:30
9'06" 0:18:36
9'06" 0:18:03
9'09" 0:18:28
9'09" 0:18:34
9'09" 0:18:26
9'10" 0:18:36
9'14" 0:18:04
9'14" 0:18:27
9'14" 0:18:31
9'14" 0:18:41
9'16" 0:18:10
9'17" 0:18:54
9'17" 0:19:02
9'18" 0:19:01
9'18" 0:18:50
9'20" 0:18:42
9'20" 0:18:28
9'21" 0:18:35
9'23" 0:18:38
9'25" 0:19:01
9'26" 0:19:06
9'26" 0:19:38
9'28" 0:19:14
9'28" 0:19:23
9'31" 0:19:20
9'31" 0:18:43
9'33" 0:19:08
9'35" 0:19:29
9'35" 0:19:38
9'37" 0:19:38
9'40" 0:19:13
9'42" 0:19:01
9'42" 0:19:02
9'45" 0:18:52
9'45" 0:19:10
9'46" 0:20:26
9'50" 0:20:03
9'53" 0:19:39
9'54" 0:19:56

Vta 2 Vta_3 Vta 4 Via_ 5 Via_6

0:18:22
0:18:38
0:18:35
0:19:02
0:18:51
0:18:34
0:18:59
0:18:45
0:18:55
0:18:59
0:19:04
0:18:42
0:18:58
0:19:03
0:19:04
0:19:01
0:19:00
0:19:03
0:18:59
0:19:03
0:19:06
0:19:08
0:19:19
0:19:28
0:19:26
0:19:34
0:19:08
0:19:17
0:20:01
0:19:50
0:19:58
0:19:37
0:19:37
0:19:39
0:19:01
0:19:39
0:20:15
0:20:20
0:19:57
0:20:11

0:18:34
0:18:48
0:18:30
0:18:39
0:18:56
0:18:45
0:18:49
0:19:11
0:18:57
0:18:55
0:19:15
0:19:14
0:18:26
0:19:04
0:19:12
0:19:00
0:19:20
0:19:15
0:19:00
0:19:37
0:19:11
0:19:45
0:19:10
0:19:38
0:19:37
0:19:45
0:19:34
0:19:46
0:19:43
0:19:44
0:19:43
0:20:01
0:19:57
0:19:57
0:19:13
0:20:03
0:20:16
0:20:20
0:20:09
0:20:20

0:18:58
0:19:07
0:18:47
0:18:51
0:19:02
0:19:13
0:19:00
0:19:18
0:19:26
0:19:26
0:19:06
0:19:49
0:20:10
0:19:20
0:19:23
0:19:16
0:19:32
0:19:28
0:19:47
0:19:49
0:19:31
0:19:53
0:19:33
0:19:54
0:19:56
0:19:39
0:19:34
0:20:00
0:20:10
0:19:57
0:19:54
0:20:19
0:20:22
0:20:21
0:19:33
0:20:32
0:20:13
0:20:36
0:20:48
0:20:42

0:19:14
0:19:06
0:19:34
0:19:23
0:19:14
0:19:38
0:19:20
0:20:08
0:19:45
0:19:36
0:19:28
0:20:09
0:19:33
0:19:30
0:19:32
0:20:03
0:19:43
0:19:49
0:20:10
0:19:32
0:20:05
0:19:58
0:19:52
0:20:00
0:20:06
0:20:03
0:20:17
0:20:07
0:19:56
0:20:10
0:20:11
0:20:34
0:20:31
0:20:30
0:20:18
0:20:35
0:20:17
0:20:21
0:21:18
0:21:01

0:19:22
0:18:57
0:20:06
0:19:24
0:19:35
0:19:30
0:19:39
0:19:40
0:19:36
0:19:47
0:19:36
0:19:23
0:19:28
0:19:41
0:19:34
0:19:43
0:20:03
0:20:06
0:20:06
0:20:25
0:20:25
0:19:43
0:19:43
0:19:56
0:19:32
0:20:06
0:21:30
0:20:37
0:20:11
0:20:13
0:20:33
0:20:45
0:21:32
0:21:32
0:24:19
0:21:22
0:20:12
0:20:54
0:21:26
0:21:12

CLUB

C.d. Pimpam Tenerife

Nordic Walking Sevilla

S.m. Club Atletismo Marathon Crevillent
Club De Montana Pefa Azagresa
Orivipteam C.s Triton

Grupo Montafero San Bernardo

C.d. Multideporte Huelva

S.m. Club Atletismo Marathon Crevillent
Club De Montafa Pirineos

C.d. Nordic Walking Essential

Marcha Nordica Madrid

C.s. La Carrasca

Ce Tavernes De La Valldigna

Club Mas Que Pasos Zaragoza

Club De Marcha Nordica Costa Blanca Elx
Independiente

Cd Landederra

Pamplona Marcha Nordica

C.d. Multideporte Huelva

Nordic Walking Sevilla

Descubre Club Senderismo Y Marcha Nordica
Club De Montafa Pirineos

Cd Asodena

Cd Marcha Nordica Distrito Norte

Nordic Walking Sevilla

Nordic Walking Sevilla

Club De Montafa Sacavera Nordic Y Trail
Club De Montafa Sacavera Nordic Y Trail
C.s. La Carrasca

Club Escalada Marbella

Cd Marcha Nordica Distrito Norte

Nordic Walking Murcia

Club Escalada Marbella

C.d. Multideporte Huelva

Ce Tavernes De La Valldigna

Nordic Walking Murcia

Club De Montafa Sacavera Nordic Y Trail
Cd Marcha Nordica Distrito Norte

Cd Marcha Nordica Distrito Norte

Cd Marcha Nordica Distrito Norte
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Finalizados
Pto DORNOMBRE y APELLIDOS

81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102

54
84
73
56
125
68
108
58
126
64
107
113
99
114
124
98
106
90
86
100
122
111

103
104
105
106
107
108
109
110

123
105
92
96
117
94
72
91

111
112
113
114
115
116
117
118

115
82
60
74
76
70
66
62

Maria Del Mar IGLESIA DELGADO
Ana PARRA NAVARRO

Fernando ASTASIO CEREZO
Cecilia BENITEZ SALAS

Ignacio Jose PLAZAS TORROGLOSA
Maria Nieves PEREZ ALVAREZ
Eduard CAMPS BALLESTER
Sorkunde MENDARTE AZKUE
Andrea HERRERA TONINI

Isabel GARCIA PATINO

Manuel SEVA GOMEZ

Santiago RICO VALERO

Victor Miguel MARTINEZ TENDERO
Andres ESCALANTE MATELLANO
Mauricio TOVAR CANOVAS

Raquel CANTOS JUAN

Jose SANCHEZ MANCHON

Raquel GARCIA DE ALCARAZ RU
Isabel SANCHEZ BLAYA

Teresa GARCIA DE ALCARAZ RU
Diego SANCHEZ FORTE

Antonio ALARCON COSTA

Bonif. 2min. Por asistencia

Miguel FERNANDEZ GOMEZ
Hector LUCAS MARTINEZ
Francisca Lucia SANCHEZ PEREZ
Veronica ANIORTE VIVES

Jose TORRES BECERRA

Maria Jose RUIZ DE LOIZAGA SOLE
Silvia GONZALEZ ESPINO

Juan Antonio MARIN CORDERO
Por vuela no realizada

Vicente VILLEGAS ARANDA

Mari Carmen MORENO SANCHEZ
Adelina Elena TORRES DIAZ
Noelia COGOLLOS VACA

Raquel ARMESTO PINEDO

Sonia Del Socorro ROSALES TORRE
Estela ALCALDE TOLOSA
Candelaria PEREZ GONZALEZ
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Pto
ABS

26
27
56
28
57
29
58
30
31
32
59
60
61
62
63
33
64
34
35
36
65
66

67
68
37
38
69
39
40
70

71
41
42
43
44
45
46
47

15K - Orden de Llegada con intermedios

Pto
CATcaT
VBF 7
VBF 8
VCM 15
JNF 6
VBM 19
VCF 6
VCM 16
VBF 9
VAF 7
VAF 8
VCM 17
VBM 20
3-B1-F 1
VCM 18
VAM 12
VBF 10
VDM 2
JNF 7
VAF 9
SNF 3
VCM 19
VBM 21

VBM 22
VAM 13
VDF 1
VAF 10
VBM 23
VCF 7
VBF 11
VDM 3

VCM 20
VCF 8

VBF 12
VBF 13
VBF 14
VBF 15
SNF 4

VBF 16

TIEMPO Tmeta Tpenal ' /km Vita_1

2:04:09
2:04:10
2:05:35
2:05:46
2:05:52
2:05:56
2:06:38
2:06:50
2:06:50
2:07:14
2:07:52
2:08:00

2:08:16 -
2:08:52 -
2:09:21 -
2:09:51 -
2:10:32 -
2:10:50 -
2:12:02 -
2:13:05 -
2:13:34 -
2:13:50

2:14:13
2:16:31
2:16:31
2:16:32
2:16:51
2:17:11
2:18:05
2:19:56

2:22:06
2:23:07
2:23:07
2:25:40
2:26:31
2:27:58
2:29:43
2:39:28

.50
.00
.10
.60
.90
.90
.70
.00
.40
.00
.80
.70

.50
.20
.50
.50
.30
.40
.80
.60

.50
.30
.70
.00
.80
.60
.60
.60

2:15:50 0:02:00

1:58:56 0:21:00

9'56" 0:19:43

9'56" 0:19:49
10'03" 0:20:26
10'04" 0:20:27
10'04" 0:20:45
10'04" 0:20:23
10'08" 0:20:24
10'09" 0:20:31
10'09" 0:20:52
10'11" 0:19:37
10'14" 0:20:34
10'14" 0:20:31
10'16" 0:20:40
10'19" 0:21:20
10'21" 0:20:38
10'23" 0:21:01
10'27" 0:21:16
10'28" 0:21:26
10'34" 0:21:55
10'39" 0:21:26
10'41" 0:19:55
10'42" 0:21:02

10'44" 0:22:50
10'55" 0:22:47
10'55" 0:22:48
10'55" 0:22:31
10'57" 0:21:49
10'58" 0:22:25
11'03" 0:21:49
11'12" 0:21:23

11'22" 0:20:49
11'27" 0:22:52
11'27" 0:21:49
11'39" 0:21:50
11'43" 0:23:11
11'50" 0:23:07
11'59" 0:23:03
12'45" 0:24:53

Vta 2 Vta_3 Vta 4 Via_ 5 Via_6

0:20:09
0:20:18
0:20:37
0:20:21
0:20:50
0:20:33
0:20:57
0:20:38
0:20:39
0:20:36
0:20:50
0:20:52
0:20:54
0:21:43
0:20:49
0:21:03
0:21:23
0:21:28
0:21:46
0:22:02

0:21:17

0:22:10
0:22:39
0:22:36
0:22:55
0:21:56
0:22:29
0:22:44
0:21:43

0:21:26
0:23:07
0:23:24
0:22:33
0:24:09
0:23:49
0:23:54
0:25:26

0:20:35
0:20:30
0:20:38
0:20:17
0:20:46
0:20:56
0:20:51
0:20:58
0:20:52
0:21:09
0:20:54
0:20:53
0:20:53
0:21:28
0:21:06
0:21:42
0:21:26
0:21:30
0:21:24
0:22:11

0:24:10

0:22:08
0:22:20
0:22:24
0:22:22
0:22:30
0:22:45
0:22:42
0:21:54

0:22:19
0:23:11
0:22:55
0:23:05
0:23:45
0:24:17
0:24:43
0:27:07

0:20:49
0:20:46
0:20:50
0:20:20
0:20:58
0:21:10
0:20:44
0:21:08
0:21:09
0:21:30
0:21:04
0:21:07
0:21:09
0:21:07
0:21:02
0:21:58
0:21:37
0:21:48
0:21:38
0:22:26
0:21:35
0:23:13

0:22:16
0:22:22
0:22:44
0:22:33
0:22:45
0:22:55
0:23:23
0:21:09

0:23:50
0:23:43
0:24:17
0:23:31
0:26:01
0:24:55
0:25:30
0:27:49

0:21:18
0:21:03
0:21:00
0:21:40
0:20:54
0:21:13
0:21:30
0:21:32
0:21:27
0:21:56
0:21:16
0:21:35
0:21:51
0:21:23
0:21:39
0:21:33
0:21:42
0:21:11
0:22:22
0:22:29
0:21:33
0:23:12

0:22:05
0:22:54
0:22:52
0:22:54
0:23:19
0:22:57
0:23:36
0:20:03

0:25:13
0:24:21
0:24:57
0:26:07
0:23:35
0:25:58
0:25:49
0:27:37

0:21:15
0:21:26
0:21:38
0:22:20
0:21:03
0:21:16
0:21:37
0:21:40
0:21:12
0:22:02
0:22:41
0:22:30
0:22:13
0:21:18
0:23:31
0:22:06
0:22:32
0:23:08
0:22:26
0:22:12
0:23:04
0:22:36

0:22:06
0:22:55
0:22:34
0:22:44
0:23:57
0:23:07
0:23:24
0:12:13

0:27:54
0:25:21
0:25:22
0:28:06
0:25:21
0:25:27
0:26:19
0:26:12

CLUB

Nordic Walking Sevilla
Nordic Walking Murcia

Cd Marcha Nordica Distrito Norte
C.d. Multideporte Huelva
C.s. La Carrasca

Cd Canorwalk

Unio Excursionista Vic

Cd Ipar Izarra Nw Bilbao
Nordik Plus

Club Escalada Marbella
Club De Marcha Nordica Costa Blanca Elx
S.m.a.c.d. Corre X Crevillent
Nordikplus

Club Alpino Madrilefio
Nordic Walking Murcia

Club Deportivo Egari
S.m.a.c.d. Corre X Crevillent
C.s. La Carrasca

Nordic Walking Murcia

C.s. La Carrasca

Centro Excursionista Yecla
Vista Alegre Trail

Independiente

Club De Montafa Sacavera Nordic Y Trail
Club De Montafismo Condor

Club De Marcha Nordica Costa Blanca Elx
Club De Marcha Nordica Costa Blanca Elx
Club De Montafismo Condor

Cd Canorwalk

Nordi Walking Chipiona

Nordic Walking Murcia
Cumm

C.d. Pimpam Tenerife

Ce Tavernes De La Valldigna
Club Atletismo Sada

Cd Canorwalk

C.d. Pimpam Tenerife

C.d. Pimpam Tenerife
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MARCHA NORDICA "La Carrasca' LORCA - 4* de COPA de Espaiia 2025

26 Octubre 2025
15K - Orden de Llegada con intermedios

Retirados i - Plo
Pto DORNOMBRE y APELLIDOS 2 aBs CATcAT TIEMPO Tmeta Tpenal '/km Vta_1 Vita 2 Vta 3 Vta 4 Vta 5 Via 6 CLUB

80 Carmen Sharon DE CACERES SERR SiI VBF 0:23:26 0:23:28 0:23:48 0:24:21 Cd Canorwalk

104 Francisco MARCO GIMENEZ Sl VAM 0:22:20 0:22:41 0:23:53 0:25:48 Club Deportivo Egari

83 David SEVILLA VILLARES Sl VBM 0:18:11 0:18:36 0:19:21 0:27:24 Associacio Esportiva Nordic Walking Catalunya

71 Alfonso ALARCON GUTIERREZ Sl VCM 0:19:24 0:19:18 0:19:22 0:35:44 0:19:29 C.d. Nordic Walking Essential
No Presentados i - Plo
Pto DORNOMBRE y APELLIDOS 2 aBs CATcAT TIEMPO Tmeta Tpenal '/km Vta_1 Vita 2 Vta 3 Vta 4 Vta 5 Via 6 CLUB

79 Juan HEBRERO RODRIGUEZ Sl VBM Marcha Nordica Madrid

16 Elisa Berta AFONSO PEREZ Sl VBF Cd Canorwalk

4 Veronica JEREZ MIRA Sl VBF Club De Montafa Sacavera Nordic Y Trail
78 Maria De Las Nieves TORTOSA SANC SI VCF Club De Marcha Nordica Costa Blanca Elx
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