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RUTA SENDERISTA “PENAS BLANCAS” — LA ZARZA PR-BA 47

Ruta Senderista “Pefias Blancas”. Se trata de una ruta de 18 kildbmetros circular, de dificultad
media, que transcurre por las proximidades de La Zarza y permite conocer y disfrutar de parajes
de alto interés histérico-artistico y paisajistico tales como las pinturas rupestres de La Calderita
(Bien de Interés Cultural), la sierra de Pefas Blancas (ZEPA: Zona de Especial Proteccion para
las Aves), el pinar de los Balancines, la sierra de Juan Bueno y las minas de Tierrablanca.

El recorrido transcurre por un sendero homologado (PR-BA 47) por la Federacion Extremefia de
Montafa y Escalada (FEXME).

En los ultimos afos se ha realizado un extraordinario esfuerzo presupuestario y de
acondicionamiento de la zona de la sierra y todo el sendero en si para permitir un mejor acceso
con pasamanos de madera, zona de escalones integrados, miradores, zona de bancos, etc. todo
ello para potenciar aun mas el sendero y la practica deportiva de la zona en conexion con la
conservacion del espacio natural y ambiental.

Dentro del recorrido destaca la presencia de las pinturas rupestres esquematicas del Neolitico
medio con restos de V y IV Milenio a.C, siendo una de las muestras mas representativas de arte
esquematico, no sélo de Extremadura, sino de la Peninsula Ibérica. Desde la atalaya que
conforma el roquedo granitico donde se situan las pinturas se pueden observar un gran numero
de aves volando la zona: buitres negros, aguilas perdiceras, reales y calzadas, roqueros
solitarios, abejarucos, rabilargos, milanos negros, grullas y buitres leonados que utizan esta zona
para sus anidamientos. También destacar que esta paraje también conserva importantes
referencias y colonias botanicas con la presencia de distintas orquideas protegidas y del Erodium
moureti (geranio de roca) especie catalogada como “Vulnerable” en el Catalogo Regional de
Especies Amenazadas de Extremadura.

De igual manera, recientemente, se ha instalado un mirador metalico con vistas panoramicas al
vacio para tener una perspectiva mucho mas amplia y sobresaliente de lo que fue este lugar para
el ser humano hace miles de afios y que domina toda la cuenca del Guadiana y del Matachel.

Posteriormente la ruta continia su cresteo hasta llegar al Puerto las Hoyas, lugar con mayor
altitud (506 m) del recorrido y desde donde hay unas vistas fantasticas del embalse de Alange,
Sierra Pefas Blancas y el Valle la Osa. A continuacion, se toma un descenso entre alcornoques
y encinas de gran porte y que recientemente se ha acondicionado de forma sobresaliente
facilitando las actividades naturales de senderismo, trail, etc. que semanalmente recibe
muchisimas visitas de personas que aman la naturaleza y el deporte.

Desde aqui el sendero se hace mas amable circulando por caminos mas anchos y con menos
pendiente entre olivares y almendros hasta llegar a un bosque de pinos denominado los
Balancines. Tras pasar por esa masa forestal el sendero se dirige a la zona de la Casa de Don
Andrés que nos lleva hasta las Minas de Tierrablanca, un lugar impresionante de una mina de
cielo abierto, hoy dia abandonada, pero que recoge la esencia del pueblo de La Zarza y de una



peculiar profesion como fue el de arriero y el tierrablanquero/a.

Una vez superado el punto de las Minas de Tierrablanca, ya sélo quedan los 3 ultimos kilometros
que nos llevan nuevamente a La Zarza para pasar por la Iglesia de San Martin catalogada como
monumento de Bien de Interés Cultural (BIC) y el monumento al Tierrablanquero que vendia su
tierrablanca para encalar las fachadas de las casas de los pueblos de la provincia cacereia,
pacense y de las provincias limitrofes de Extremadura con  Andalucia.

Indicar también, que parte del trazo del sendero forma parte actualmente del recorrido de las
Leguas Serranas, una prueba deportiva de senderismo de grandes distancias y resistencia, lo
gue nos da muestra de la importancia que tiene este trazado dentro del conjunto de actividades
deportivas y senderistas que posee la zona. Ademas, de este sendero parten otras muchas rutas
a otros espacios de gran relevancia para La Zarza, y de otras localidades de la comarca, como
fuera Alange u Oliva de Mérida.

En definitiva, la ruta "Pefas Blancas" se ha convertido, con el paso de los afos, en una de las
clasicas del panorama regional, a cuya cita anual de cada primer domingo de marzo acuden mas
de un millar de personas, siendo numerosos los senderistas que cada fin de semana y en
cualquier época del afio acuden a caminarla, siendo un indicador mas del valor y la importancia
que tienen entre las personas que realizan actividad en la naturaleza, en este caso, senderismo,
el PR BA 47 “Pefas Blancas”.

Enlaces con informacion de la ruta:

FEDERACION: https://fexme.com/senderos/pr-ba 47 penas blancas/

AYUNTAMIENTO: https://senderismolazarza.com/?page id=3796

Videos de eventos realizados en el sendero:

https://www.youtube.com/watch?v=05kOA00Zk21
https://www.youtube.com/watch?v=n_LgTVAd3-g
https://www.youtube.com/watch?v=owflpgcQZfg
https://www.youtube.com/watch?v=BIm1ZRxes44
https://www.youtube.com/watch?v=aC36Qog0 jQ



http://www.sendezarza.blogspot.com/
http://www.sendezarza.blogspot.com/
https://fexme.com/senderos/pr-ba_47_penas_blancas/
https://senderismolazarza.com/?page_id=3796
https://www.youtube.com/watch?v=05kOA00Zk2I
https://www.youtube.com/watch?v=n_LgTVAd3-g
https://www.youtube.com/watch?v=owflpgcQZfg
https://www.youtube.com/watch?v=BIm1ZRxes44
https://www.youtube.com/watch?v=aC36Qog0_jQ
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Longitud: 18k

Desnivel positvo :530m
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Area de Senderos

Federacion Extremefa de Montafa y Escalada

Ficha Técnica

MATRICULA LONGITUD | N©
NOMBRE DEL SENDERO
SENDERO (km) |ETAPAS
PR-BA 47 Peifas Blancas 17,9 1
DATOS
. . El Pilar (Parque Sefior COMARCA Mérida
Comienzo Recorrido ,
José) - La Zarza
Final Recorrido El Pilar (Parque Sefior
PROVINCIA Badajoz
Tipo de Recorrido Circular
Tiempo MIDE (h -min.) |[4h 45min .
: MUNICIPIOS La Zarzaly_ Oliva de
. . Pista, sendero y Mérida
Tipo de firme
asfalto
Maxima [ 516
Cotas (m) ACCESO CarreterasOE5X9-105 0 BA-
Minima | 268
Desnivel Subida | 560
acumulado (m) Baiad 560
aJaca LOCALIZACION Sierras de La Oliva y de
, ., GEOGRAFICA Juan Bueno
Agua potable Solo en poblacion
Refugios No
Epoca recomendada Otofio, invierno y CARTOGRAFiIA
primavera
Fecha Creacion MTN 1.50000 Hojas 803 y 804
y MTN
Fecha de Revisién 04/03/2010 1.25000 Hojas 803-2 y 804-1

Publicacién

Triptico y web
senderismo@lazarza.
es

MIDE

Entidad Promotora

Club senderismo
Pefias Blancas

Entidad Mantenedora

Ayto de La Zarza

RECORRIDO

Medio

A\

il

Itinerario Desplazamiento Esfuerzo

Vd

El Pilar - N@ Sa de las Nieves - Los Naranjos -
Pinturas de La Calderita - Las Hoyas - Pinar Los
Valencines - Casa de D. Andrés - Mina
Tierrablanca - El Pilar
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PROYECTO DE SENDERO

Pequeno Recorrido

PR-BA 47 “Penas Blancas”

Elaborado por:

Domingo Fernandez Jaraiz: Técnico de Senderos
Jose Ynat Diaz Delgado: Técnico de Senderos
Pedro Espinosa Garcia: Presidente del Club de Senderismo “Pefias Blancas”

Casimiro Corbacho Amado Bidlogo

Fecha: Septiembre de 2009
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Proyecto de Sendero: “Penas Blancas” PR-BA 47

ﬁpa”a‘” DATOS DE LA ENTIDAD
A-1. | Entidad Promotora
Nombre o Razén Social : Club de Senderismo “Pefas Blancas” NIF: G06440713

Representante legal: Pedro Espinosa Garcia

Direccion: C/ Torremejia, 14 — 1°

Poblaciéon: La Zarza Provincia: Badajoz

Cdédigo Postal: 06830

Teléfono: 655 847 990 ‘ Fax: 924024559 E-mail:

senderismo@lazarza.es

Persona de contacto: Pedro Espinosa (Presidente)

Direccion: C/ Torremejia, 14 — 1°

Poblaciéon: La Zarza Provincia: Badajoz Cdédigo Postal: 06830
Teléfono: 655 847 990 Fax: 924024559 E-mail: senderismo@lazarza.es
A-2.

Entidad Mantenedora (/a encargada del sendero tras su homologacién)

Excmo. Ayuntamiento de La Zarza

Se adjuntara un compromiso de mantenimiento (Anexo 1) FIRMADO por el responsable de la Entidad Mantenedora (normalmente los

Ayuntamientos) de:
o Reservar en los presupuestos una partida que cubra el mantenimiento del Sendero.

o Realizar al menos una revisién anual de la sefializacion, horizontal y vertical, manteniendo la calidad necesaria.
o Mantenimiento durante un periodo minimo de 5 afios de un soporte informativo, como folleto, topoguia, web, etc...que
permita a los usuarios un conocimiento previo del recorrido. Seria conveniente sondear (nosotros lo estudiaremos tb)

precios de un triptico a entregar el mismo dia de la ruta.

o Efectuar la retirada de todas las sefiales y marcas realizadas si en alguin momento la FEXME deniega o retira la

inscripcion en el Registro General de Senderos.

o Utilizar en la sefalizaciéon de este sendero solo las marcas registradas por la FEDME asi como cumplir las normas de

sefializacion del Manual de Senderos de la misma.
o Cumplir con la normativa estatal y autonémica competente en esta materia.

o Cedery permitir el uso por parte de la FEXME, total o parcialmente, del material informatico utilizado en la elaboracion
del folleto, triptico, topoguia, web o similar, para su inclusién en las publicaciones, web y otros posibles soportes

divulgativos para su difusion entre los senderistas.

Nombre o Razén Social : Club de Senderismo “Penas Blancas”

NIF: G06440713

Representante legal: Pedro Espinosa Garcia

Direccion: C/ Torremejia, 14 — 1°

Poblaciéon: La Zarza Provincia: Badajoz

Cdédigo Postal: 06830

Teléfono: 655 847 990 Fax: 924024559 E-mail:

senderismo@lazarza.es

Persona de contacto: Pedro Espinosa Garcia

Teléfono: 655847990 Fax: 924024559 e-mail : senderismo@lazarza.es

Area de Senderos FEXME
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Proyecto de Sendero: “Penas Blancas” PR-BA 47

Apartado

i BASES DEL PROYECTO

B-1 Justificacion de Proyecto (Por qué se hace el proyecto, intereses, cuales son sus virtudes y motivos para ser
) realizado)

Este proyecto nace de la necesidad de regular y ajustar a la normativa existente, el estado actual de la sefializacion
del sendero conocido como “Pefias Blancas”, promovido por el Club de Senderismo homénimo de la localidad de La
Zarza (Badajoz).

Aprovechando esta necesaria acometida y dada esta gran oportunidad, se ha decidido que la inauguracién simbélica
del sendero, se haga coincidir con la Il Edicién del Dia del Senderista en Extremadura. Que por ende, toma la fecha de
realizacién que el club promotor tenga en su programa del afio 2010 para la celebracion de dicha Ruta, una de las
mas concurridas del panorama regional, como lo prueba la asistencia de mas de 1.000 participantes en las ultimas
ediciones. En este caso y como viene siendo norma en todas las ediciones celebradas hasta ahora, tal evento tendra
lugar el primer domingo del mes de Marzo. Asimismo, dado el caracter especial de esta homologacion, la FEXME a
través de su Area de Senderos se hace cargo del Proyecto del Sendero y su posterior homologacion. Ayudando en lo
posible en la ejecucién del mismo y su posterior promocion.

La Ruta, denominada como ya se ha indicado anteriormente, “Pefias Blancas”, toma dicho nombre del topénimo de la
Sierra del pueblo (Sierra de Pefas Blancas) al ser ésta el elemento principal en su trazado. Dicha Ruta combina todo
un conjunto de grandes valores ambientales (flora, fauna y paisaje), etnograficos (construcciones, minas) e histérico-

culturales (pinturas rupestres, patrimonio histérico-artistico, etc.), lo cual le confieren un notable interés.

La localidad de La Zarza se asienta en la falda del Monte Calvario, dando vistas al Valle del Rio Guadiana ya en las
areas finales de las Vegas Altas, las cuales son aqui cerradas por estribaciones montafiosas como la Sierra de Pefias
Blancas, pertenecientes al sistema de las Sierras Centrales de Badajoz. En las proximidades de la localidad discurre
también el rio Matachel, aguas abajo del Embalse de Alange y proximo a su desembocadura en el propio rio
Guadiana. El nombre de la localidad, aunque este hecho no es nada claro en la toponimia, alude “a la planta rosacea
de ese nombre (zarza), muy comun en los campos”. No obstante, otros autores acerca de este fitotoponimo apuntan
que no se trata de una mera alusion a la existencia de dicha planta denominada ‘zarza’, sino que es mas aplicable el
valor de “terreno agreste, de matorral de encinas”, apelativo éste aun vigente en portugués para designar este tipo de
parajes montuosos y poblado de una densa mata de quercineas.

La presencia humana en los alrededores hace aparicion durante la Prehistoria, haciéndose ésta testimonial en forma
de yacimientos de materiales liticos (hachas pulimentadas, bifaces, raederas, etc.) de los periodos Paleolitico inferior y
medio (achelense y musteriense), algunos castros del periodo Calcolitico en cerros proximos a los rios Guadiana
(estacion) y Matachel (Cerro del Alanjén) y, de especial relevancia, en varios abrigos de pinturas rupestres
esquematicas de la Edad de Bronce (IV-I milenio a C) sitos en la Sierra de Pefias Blancas, en el paraje denominado
como la Calderita. Sin embargo, no seria hasta el afio 1.235 cuando aparecen las primeras referencias al
asentamiento actual de La Zarza, surgido al amparo del Fuero de poblacién otorgado a la ciudad de Mérida, tras la
reconquista. Sus origenes se encuentran pues en el nicleo fundado, a mediados del siglo XlIl, por el maestre
santiaguista Pelay Pérez Correa, e incluido en la jurisdiccion de Mérida como aldea dependiente la Encomienda de
Alange, como evidenciaba su antiguo nombre. No seria hasta el afio 1.589 cuando la localidad de La Zarza pas6 a
tener el titulo de Villa, previo pago a Felipe Il de 16.762 ducados por su independencia. Por deseo de la poblacion y
402 afos después, paso legalmente a llamarse La Zarza, culminando de tal modo la vieja aspiracion de reivindicar el
caracter auténomo del pueblo.

De aqui fue natural Pedro Cortés de Monroy, conquistador en Chile y Maese de Campo en el Arauco, vencedor en 119
batallas contra los indios araucanos, asi como Alonso Hernandez Regas, hermano del anterior, colonizador también y
fundador de un pésito en la localidad para ayuda a agricultores y vecinos.

En cuanto a patrimonio histérico-arqueoldgico, cabe destacar sin duda alguna los abrigos rupestres de La Calderita,
visitados en el trazado de la Ruta y que constituyen una de las manifestaciones mas destacadas del Arte rupestre
esquematico. Asimismo, como realizaciones histérico-artisticas mas destacadas son también la Iglesia Parroquial de
San Martin de Tours (s. XVI) y la Ermita de Ntra. Sra. de las Nieves (s. XVIIl), donde destaca la imagen “coronada” de
nuestra patrona y su magnifico carro de plata.

Area de Senderos FEXME Pig4




Proyecto de Sendero: “Penas Blancas” PR-BA 47

A lo largo de la ruta nos encontraremos también numerosos elementos de interés etnografico y cultural; asi, el trazado
discurre por unos chozos circulares de pastores anteriores al 1.850, localizados en la cima de la Sierra. Son
espectaculares también, los kildmetros y kildbmetros de “majanos” o paredes de piedra que circundan los olivares de
ladera sitos en las faldas de la Sierra, asi como los miles de almendros que orlan dichas parcelas.

Elemento Imprescindible en la ruta es el impresionante yacimiento a cielo abierto de caolin (Minas de Tierrablanca de
La Zapatera o “janbueno”), de especial trascendencia en cuanto a la conformacién de la identidad e idiosincrasia de
los zarcefios. En honor al gran numero de arrieros, y tierrablanqueros, zarcefios, se ha erigido también una estatua en
homenaje al “arriero y su mundo”, muy proxima a la Iglesia parroquial.

Desde el punto de vista ambiental y natural, el recorrido de la ruta discurre por la ZEPA del “Embalse de Alange y
Sierra de Pefias Blancas” de gran valor paisajistico (por el caracter de sierra-isla en medio de llanuras agro-
ganaderas), floristico (hnumerosos habitats distintos, endemismos botanicos y especies de orquideas) y faunistico
(rapaces rupicolas).

En definitiva, toda esta serie de elementos y valores conforman un recorrido de gran atractivo e interés desde todo
punto de vista, para la realizacion de actividades al aire libre como el senderismo. Por ello, la puesta en valor y
homologacién de acuerdo a la normativa vigente, de esta Ruta se considera como de especial relevancia.

Area de Senderos FEXME Pdg.5




Proyecto de Sendero: “Penas Blancas” PR-BA 47

B-2 Antecedentes (Si existe en la zona algtin precedente de rutas o actividades relacionadas con el senderismo en la
. zona).

En los ultimos afios han sido sefializados varios senderos para la realizaciéon de este tipo de actividad en las cercanias
de la localidad. En particular, éstos pertenecen al conjunto de “Corredores ecofluviales de la provincia de Badajoz”
(Area de Turismo, diputacién de Badajoz) y discurren por las riberas y entornos fluviales de los rios Guadiana y
Matachel, pertenecientes a los términos municipales de Villagonzalo, Alange y La Zarza:

- Ruta “Cerro del Alanjon” (T.M. Alange y La Zarza; 16,7 km.).
- Ruta “Vega del Toro” (T.M. Villagonzalo y La Zarza; 8,4 km.).
- Ruta “Guadiana-Matachel” (T.M. La Zarza; 13,9 km.).

Asimismo, el Ayuntamiento de Alange ha sefializado algunos senderos préximos a esta bonita localidad, alguno de los
cuales discurren por las proximidades, incluso solapandose, de nuestro trazado:

- Ruta a las Pinturas de la Calderita.
- Ruta por el Embalse de Alange.
- Ruta al Castillo de Alange.

Por otra parte, el Club de Senderismo Pefias Blancas, en sus ya cinco afios de andadura y dilatada experiencia, ha
realizado numerosas rutas de caracter local por el entorno de estas localidades. Entre éstas destacan como mas
interesantes, las siguientes:

LUGARES DE INTERES HISTORICO O NATURAL

Pinturas rupestres de “La Calderita”

Castillo de Alange

Minas de Tierrablanca (La Zapatera, Los Concejiles)

Sierra de Pefias Blancas

Sierra de Juan Bueno

Cueva de La Zapatera

Pinar de los Valencines

Cortijos (Ovando, Don Tello, Las Arguijuelas, Casa de Don Andrés)
Rios (Guadiana, Matachel) y Arroyos (Arroyo de La Calera)
Molinos harineros (rios Guadiana y Matachel)

Embalse (Presa) de Alange

CAMINOS VECINALES Y VIAS PECUARIAS

Cordel de La Zarza

Camino vecinal de Villagonzalo
Camino vecinal de Alange

Camino vecinal de Oliva de Mérida
Camino vecinal de Guarefia
Camino vecinal de Torremejia

Area de Senderos FEXME Pig.6




Proyecto de Sendero: “Penas Blancas” PR-BA 47

Apartado

C DATOS DEL SENDERO

C-1.1 Tipo de sendero

C-1. Denominacion del sendero (nombre) PR

Pefas Blancas

C-2. Punto de inicio (indicar como llegar hasta él)

El Pilar, en la parte baja del pueblo, junto al parque de la localidad C-4 Tipo de recorrido

Circular

C-5 Datum usado GPS'y
C-3. Punto de llegada El mismo Track del sendero
European 1950

Track: PR-BA 47 .plt

C-6. Tipo de firme (sendero, camino-pista, asfalto, camino C-7. Tiempo de marcha estimado (sin paradas)
de herradura, via pecuaria, pedreros, etc.) 4 horas 45 minutos (Tiempo MIDE)

Tramos de asfalto o cemento (en m.) % del total C-8. Distancia total (en km con un decimal)

1.800 10,1 17,9

Tramos de pista o camino (en metros) % del total )

13.100 73,1 C-9. Desnivel acumulado

Tramos de senda y pedreros (en m.) % del total

3.000 16,7 Desnivel acumulado de subida 530 metros
Tramos de via pecuaria (en metros) % del total

- -- Desnivel acumulado de bajada 530 metros

C-10. Titularidad de los terrenos por los que discurre el sendero. (Pablicos, Privados, Protegidos). Adjuntar:

Permisos en los tramos de caminos publicos. Escrito libre que certifique y recoja lo que se recoge a continuacion:

Documentos acreditativos de la Titularidad Publica de los caminos como referencias catastrales, certificados del Secretario del
Ayuntamiento, etc...

Permisos del Ayuntamiento y/o Institucion propietaria para: La colocacion de las sefales verticales y horizontales.

La realizacion de las obras necesarias para facilitar el transito (desbroces, arreglos de caminos, obras de fabrica, etc...)
Permisos en los tramos de caminos particulares: (Anexo 2)

Permisos de los propietarios para: La colocacion de las sefales verticales y horizontales. La realizaciéon de las obras necesarias para
facilitar el transito (desbroces, arreglos de caminos, obras de fabrica, etc...). El transito de personas a pie por los tramos necesarios
Permisos en los Espacios Naturales Protegidos y similares:

Informe favorable o Autorizacion del Organismo Gestor del mismo para: La colocacién de las senales verticales y horizontales. La
realizacion de las obras necesarias para facilitar el transito (desbroces, arreglos de caminos, obras de fabrica, etc...). El transito de
personas a pie por los tramos necesarios.

C-11. Dificultad. Valoracién segun método MIDE: Consultar manual de senderos o http.//www.euromide.info/MIDE/manualMIDE.pdf
/"\ MEDIO. Severidad del medio 2 i DESPLAZAMIENTO. 2

natural Dificultad en el
desplazamiento

ﬁ ITINERARIO. Orientacion en el 2 m ESFUERZO. Cantidad de 3
]

itinerario esfuerzo necesario

C-12. Posibilidad de abastecerse de agua potable. (indicar los puntos) No existen puntos de agua potable

C-13. Cartografia (E.1.50000 y E.1.25000) Hojas 1:25.000: 0803-2 (La Zarza) y 0804-1 (Oliva de Mérida)
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Apartado

Cc

DATOS DEL SENDERO

C-14. Lugares de Paso (en orden al sentido de marcha)

N° | Punto de interés Ref. Distancias parciales Tiempos parciales
Huso/UTM(x,y) (desde punto anterior) | (aproximados)
29S8

1 El Pilar (inicio de la ruta) 741639 - 4300546 -- --

Ermita de Nuestra Sefiora de las 298
2 Ni 741549 - 4300392 200 m. 2 min.
ieves
298

3 | Arroyo de La Calera 741371 - 4299734 800 m. 10 min.
29S8

4 | Arroyo las Molineras (Los Naranjos) | 740857 - 4298891 1,1 km. 15 min.

Pinturas Rupestres (Abrigo de Las 298
5 | " P N9 741274 - 4298349 | 0,9 km. 25 min.
Vifias o de La Calderita)
. . 29S8
g | CimadeLa Calderita 741332 - 4298318 | 0,2 km. 5 min.
(Mirador paisajistico)
298
7 | Puerto de Las Hoyas 742085 — 4298045 | 0,9 km. 20 min.
(Mirador paisajistico)
. ~ 29S8
Sierra de Pefias Blancas-Chozos 742080 — 4297679 100 m 2 min
(Mirador paisajistico - Derivacion) ) ’
298

8 Pinar de Los Valencines 744218 — 4297654 4.5 km. 70 min.
29S8

9 Casa de Don Andrés 746402 — 4298111 3,1 km. 45 min.

: 298
Sierra de Juan Bueno )
(Mirador paisajistico) SUPRIMIR 746922 - 4297603 | 750 m. 10 min.
. _ 298
10 | Mina de Tierrablanca 744239 - 4299792 3,2 km. 45 min.
11 Iglesia parroquial de San Martin y 298 )
Estatua del Arriero 742057 - 4300373 2,4 km. 30 min.
. 298

12 | Plaza del Ayuntamiento 741883 - 4300543 0,3 km. 4 min.
29S8

13 | El Pilar (fin de la ruta) 741662 - 4300558 0,3 km. 3 min.

Distancia total a la
llegada: 17,9 Km.

Tiempo total a la
llegada:
4 horas 45 min.

Area de Senderos FEXME
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Apartado

C DATOS DEL SENDERO

C-16. Descripcion del entorno (vegetacion, fauna, paisaje, monumentos, elementos etnograficos, ecolégicos,
geoloégicos, geograficos, etc.)

Tal y como se ha comentado anteriormente, la Ruta “Pefias Blancas” recorre algunos de los parajes y elementos mas
representativos de la localidad de La Zarza, incluyendo a lo largo de su trazado todo un conjunto de elementos muy
relevantes desde el punto de vista medioambiental (Sierra de Pefias Blancas y Sierra de Juan Bueno, Pinar de los
Valencines), historico-artisticos (Ermita de Nuestra Sefiora de Las Nieves, Pinturas Rupestres de la Calderita, Iglesia
de San Martin o Estatua del Arriero) y etnograficos (Chozos de pastores, Minas de Tierrablanca de la Zapatera), lo
cual le confieren un notable interés desde todo punto de vista. No en vano, la ruta fue disefiada como un medio para la
puesta en valor y divulgacion de nuestro Patrimonio, en una localidad como ésta,apartada de los tradicionales
recorridos turisticos de Extremadura.

Desde un punto de vista medioambiental, entre los elementos listados anteriormente merece la pena destacar la
Sierra de Pefias Blancas, la cual se halla declarada ZEPA (Zona de Especial Proteccion para las Aves) junto al
cercano Embalse de Alange. Entre los principales valores de la misma sobresalen las poblaciones de Geranio de roca
(Erodium mourettii), endemismo botanico de elevado valor en conservacion;asi como las comunidades de Orquideas,
representadas aqui por numerosas especies. Respecto a la fauna, cabria mencionar las especies de grandes rapaces
(Buitre leonado, Aguila real, Aguila perdicera, o Alimoche), amén del gran nimero.de pequefias especies orniticas de
caracter rupicola (Roquero solitario, Escribano montesino,”Acentor alpino, etc.) que habitan el entorno. Desde el punto
de vista paisajistico, este promontorio serrano se constituye a modo de sierra-isla en un excelente mirador desde el
cual admirar todo el entorno. Disfrutaremos asi de las espectaculares panoramicas del Valle del Rio Matachel y del
Embalse de Alange, del propio pueblo de Alange coronado por su imponente castillo, del rosario de Sierras Centrales
de Badajoz (Oliva de Mérida, Hornachos, Arroyo de San Servan, Grajera,€tc.) asi como de las Vegas Altas del
Guadiana y la ciudad de Mérida. El resto de pequefas serranfas'por las,que discurre el trazado de la Ruta (Sierra de
Juan Bueno y Monte calvario) se hallan en-peor estado de conservacién, al haber sido sometidas a transformaciones
intensas derivadas de repoblaciones forestales (eucaliptos) y/o intensa explotacién ganadera.

En todo caso, gran parte del itinerario, discurre también entre los clasicos cultivos de olivar en tabla o de ladera, que
ocupan la préactica totalidad de lasiladeras umbrosas deilasSierra. Estos, orlados por majanos o paredes de piedra y
salpicados por numerosos almendros, constituyen otro de los elementos mas representativos de la Ruta. Merece por
ultimo la pena destacar a nivel del medio natural, el'Pinar de los Valencines, una extensa masa forestal a base de
Pinos pifionero (Pinus pinea), alcornoques (Quercus suber) y Encina (Q. ilex) que constituye un elemento diferencial y
muy destacado.

Desde el punto de vista histérico-artistico, son también varios los elementos y puntos de interés durante el trazado; a
saber, cabe citar los siguientes:

- El'Pilar (inicio y fin. de ruta): antiguamente destinado a abrevadero de ganado y bestias de labor, segun el
modelo tradicional, se.conserva en la Plaza de Espafia, restaurado y convertido en fuente. Junto a éste, se
encuentra el Parque del Sefior José el principal espacio verde de la localidad.

- Ermita'de Nuestra Sefiora de las Nieves: Construccion del s. XVIII de notables proporciones, realizada en
mamposteria.encalada y en honor a la patrona de La Zarza y antiguamente dedicada a los Santos Martires
Fabian y Sebastian. Al interior presenta planta de cruz latina, con nave dividida en cuatro tramos y crucero
cubierto de cupula, detras del cual se sitla la sacristia y el camarin de la Virgen, cubierto también de cupula,
de manera que al exterior se manifiesta en una estructura de doble cimborrio ochavado. En el camarin
destacan las pinturas al temple que cubren la cupula, sus pechinas y los muros, restauradas a finales del siglo
XX. Maravilloso asimismo cabe definir el “Carro de la Virgen” realizado éste en plata procedente de las
Américas y en el cual se celebra la procesion el dia de su onomastica, el 8 de Septiembre. Cuenta asimismo
esta venerada imagen con numerosos exvotos y ofrendas expuestas en un pequefio camarin.

- Proxima a la Ermita se encuentra la ¢/ La Carrera, con un tramo primero de calle configurado por soportales
con arcos de medio punto sobre pilares encalados con cubierta interior de madera y cafa, y exterior de tejas.
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- Pinturas rupestres: Situadas en el Abrigo de La Calderita (denominado de Las Vifias por su descubridor, el
abate francés Henri Breuil) en plena Sierra de Pefias Blancas, tienen su origen en la Edad del Bronce (IV-I
milenio a.C.) y constituyen una de las manifestaciones mas representativas e importantes del arte rupestre
esquematico. Entre las varias decenas de figuras que componen los diferentes paneles, sobresalen
especialmente las representaciones de la figura humana (ramiformes, bitriangulares, etc.), asi como otras
representaciones tipo tectiformes, idolos-oculados, coliformes, puntos, etc.

- lglesia Parroquial de San Martin de Tours. Declarada Bien de Interés Cultural en 1.991, se trata de una
edificacién de gran cuerpo del siglo XVI, con fabrica de mamposteria de piedra y cal, en la que resultan
apreciables diferentes secuencias contractivas, correspondientes a distintas actuaciones y épocas. Se
distribuye mediante planta de una sola nave, muy prolongada, con cabecera de grandes proporciones, y en
tres tramos, ademas de atrio de entrada. El templo destaca por su diafanidad de su espacio interior, que al
configurar una unidad de grandes proporciones, resulta notablemente sobredimensionada. Interiormente la
construccién se organiza en atrio de acceso con coro encima, al que se anejan por ambos lados, el baptisterio
y la escalera de acceso al coro, nave, cabecera y ediculos adosados. La nave se compartimenta en tres
amplios tramos con cubierta de béveda de cruceria de sencilla traza, originando entre ellos arcos fajones de
medio punto, que en el arco toral se hace de disefio apuntado. Sobre el pafio izquierdo del testero de la capilla
mayor, aparece una hornacina-sagrario, enmarcada por una representacion de portada de notable interés,
ejecutada en piedra, siendo una obra de estilo renacentista, cuya elaborada filigrana tiene similitud a la
dispuesta en la Iglesia Parroquial de la Candelaria, de Fuente del Maestre. La portada del Perdon, ejecutada
en piedra, sobre la que se haya una torre-fachada construida en ladrillo y sillares a finales del pasado siglo.

- Monumento al Arriero. Homenaje al popular “tierrablanquero” y al resto de arrieros de la localidad,
reconocimiento a una profesioén que ha definido la forma de vida de numerosos zarcefios durante gran parte
del siglo pasado, y marcado la idiosincrasia y el espiritu mercantil y negociante que tradicionalmente ha
caracterizado a nuestro pueblo.

- Lac/Lalglesia. Frente a la parroquia a la estatua anterior, conserva el empedrado clasico y tradicional que
definia las calles del pueblo durante el siglo pasado. Al final de la misma, una gran casa solariega adornada
con escudo blasénico.

- La Plaza del Ayuntamiento. De escaso valor arquitecténico o histérico, Unicamente merecen ser destacadas
otras grandes casas solariegas, una de ellas blasonada con escudo de armas.

Por ultimo, desde un prisma etnografico-cultural, durante el itinerario de la Ruta pueden contemplarse algunos otros
elementos de gran interés.

- Minas de Tierrablanca. Impresionantes extracciones a cielo abierto de caolin o pizarra sericitica, popularmente
conocida como “Tierrablanca”. Este producto da nombre a un peculiar oficio hoy desaparecido, el
tierrablanquero, que extraia mediante pico, pala y candil el preciado material de los pozos y galerias. Utilizada
tradicionalmente para encalar las fachadas de las casas, era distribuida en burros por los arrieros zarcefios
por los pueblos de Extremadura. Hoy en dia, este arte y oficio da nombre y sentido a nuestra “Jota de la Zarza
o de la Tierrablanca”, verdadera joya del folclore regional.

- Chozos y construcciones pastoriles. En la parte mas alta de la Sierra se conservan aun restos de chozos,
parideras y algunas majadas, restos de la actividad pastoril ligada al ganado caprino.

- Majanos y paredes de piedra. Gran parte del itinerario serrano de la Ruta discurre por entre olivares en tabla o
de ladera, asentados sobre la falda de la sierra, en gran pendiente y orlados por enormes paredes y acumulos
de piedra.
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C-17. Descripcion del itinerario. (Recorrido descriptivo).

El sendero tiene su inicio en la parte baja de la localidad de La Zarza, en la plazoleta denominada como “El Pilar” justo
junto al parque principal (Parque de Don José) y que constituye uno de los centros neuralgicos (comercio, hosteleria,
etc.) del pueblo.

Desde El Pilar y por la calle del mismo nombre, nos dirigimos hacia la Ermita de Nuestra Sefiora de las Nieves, patrona
de la localidad. Una vez visitada ésta, tomamos en direccidon ascendente la c/ El Pozo, para tras finalizar la misma girar
a la derecha buscando la salida del pueblo por la c/ La Calderita. Tras salir del pueblo, cruzaremos la carretera de
circunvalacion ZA-30 en el mismo sentido de la marcha y comenzaremos el trazado de la Ruta propiamente dicha.

El primer tramo en descenso nos lleva rapidamente al Arroyo de La Calera, el “arroyo del pueblo”, el cual cruzamos a la
altura de la “Huerta del Sefior Juan Antonio” (km.: 1,0) y comenzaremos un leve pero continuado ascenso por caminos
en buen estado hacia el pequefio Arroyo de las Molineras y Los Naranjos, ya en los mismos pies de la Sierra (km.: 2,1).
El camino, tras cruzar el mencionado arroyo, comienza rapidamente un fuerte ascenso por la ladera de la Sierra,
dejando a la derecha el “Camino Viejo de Alange”, y transformandose progresivamente en sendero. Sin perder el
ascendente, sinuoso y estrecho sendero, nos acercamos progresivamente a los riscos cuarciticos de la Sierra de
Pefias Blancas, entre los cuales discurriremos en el Ultimo tramo de subida. Justo al llegar a los roquedos dejaremos a
nuestra derecha, en el borde mismo de la sierra, la Fuente de la Calderita, pequefia oquedad en la roca, que mana
continuamente un hilillo de agua.

Ya casi al final del ascenso y en plena cresteria rocosa, encontramos a la derecha el abrigo de pinturas rupestres de La
Calderita (o Gran Abrigo de las Vifias, denominado asi por su descubridor, el francés Henry Breuil), constituyendo éste
una de las mejores representaciones de este tipo de arte rupestre esquematico. Al llegar a la cima de La Calderita
(km.:3,15), disfrutaremos de las espectaculares panoramicas del Valle del Rio Matachel y del Embalse de Alange, del
propio pueblo de Alange coronado por su imponente castillo, del rosario de Sierras Centrales de Badajoz (Oliva de
Mérida, Hornachos, Arroyo de San Servan, Grajera, etc.) asi como de las Vegas Altas del Guadiana y la ciudad de
Mérida.

Discurre ahora el pedregoso y dificultoso sendero durante aproximadamente 1 km. por la solana sur de la Sierra de
Pefas Blancas, siempre entre roquedos, pedrizas y vegetacién mediterranea, para coronar la misma de nuevo por el
Puerto de Las Hoyas (Km. 4), punto de mayor altitud (520 m.s.n.m.) de la ruta. A unos 200 m. del sendero, fuera de la
ruta establecida, y tras el pequefio promontorio rocoso que corona el puerto, se localizan los restos de antiguos chozos
y habitaciones de pastores; desde este punto podremos obtener asimismo impresionantes panoramicas paisajisticas
de la préctica totalidad del trazado de la Ruta y del entorno geogréfico.

Desde el puerto, ahora por la ladera norte o de umbria, descendemos igualmente y de un modo rapido por un estrecho
y repentino sendero entre espesos alcornocales, almendros y olivares de ladera.

Una vez culminado el descenso, ya en tramo practicamente llano y de nuevo sobre caminos con buen firme, giraremos
a la derecha y discurriremos paralelos a la Sierra, para tras un par de kildbmetros alcanzar un extenso y bonito pinar
(Pinar de los Valencines; km.: 8,6), zona de extraordinaria belleza y quietud.

Saliendo de éste y tras sobrepasar el nacimiento del Arroyo de La Calera, remontamos de nuevo hasta la Casa de Don
Andrés (km. 11,7), famoso médico local durante el siglo pasado, localizada en uno de los puertos de la Sierra de Juan
Bueno. Rodearemos ésta por la vertiente Oeste o solana, para dar vista justo al final de la serrania a la localidad de
Oliva de Mérida y a la escarpada Sierra Utrera (“buitrera”). Seguimos el trazado de la ruta por pistas forestales por la
ladera norte de esta pequefia sierra, cubierta completamente de eucaliptos aunque orlado el trazado de la Ruta con
gran variedad de flora, en especial una elevada riqueza de orquideas.

Una vez acabada esta serrania y el eucaliptal, en el punto de unioén con el Monte Calvario, se llega a las Minas de
Tierrablanca de Juan Bueno (“janbueno” en terminologia vernacula zarcefia) sitas en el paraje de La Zapatera
(km.:14,8). Este impresionante socavon o yacimiento a cielo abierto, de donde se extrae el caolin o pizarra sericitica
conocida popularmente como “tierrablanca” fue inicialmente abierto e iniciado por la figura de los ya desaparecidos
“tierrablanqueros” zarcefios, a base de pico, pala y candil.

Tras visitar la mina, pasamos de nuevo a la vertiente sur del Monte Calvario, obteniendo preciosas vistas del Valle del
Arroyo de la Calera y de gran parte del trazado recorrido hasta ahora. Casi todo en ligero descenso, este camino nos
llevara a la parte alta de la localidad (“Las Cabilas”; km.: 17).
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A poco de entrar en el pueblo por la ¢/ La Mina y ¢/ Buenavista, llegaremos a la Iglesia parroquial de San Martin, patron
del pueblo, y a la Estatua del Arriero. Una vez contempladas estos dos importantes elementos del patrimonio histérico-
artistico local, descenderemos por una de las calles mas bonitas de la localidad, la c/ La Iglesia, la cual ha mantenido
un antiguo empedrado y al final de la cual podemos observar una gran casa solariega con escudo blasénico.

Poco mas abajo y siempre en continuado descenso, encontremos la Plaza del Pueblo, donde se encuentra el
Ayuntamiento de la localidad. Tomando por ultimo la ¢/ La Carrera y ¢/ Juan Andrés Valor, llegaremos de nuevo al
Pilar, punto de inicio y en este caso final, de la Ruta.
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Apartado

C DATOS DEL SENDERO

C-18. Perfil Topografico (Indicando puntos mas significativos, Alturas de 100 m en 100 m y Escala 1.10 preferentementé ‘
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Apartado
C

DATOS DEL SENDERO

C-19. Cartografia con el trazado del sendero (indicar escala y norte geografico)
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Apartado

D DATOS DE INTERES

D-1. Provincia/s y término/s municipales por los que discurre:  La Zarza y Oliva de Mérida (Badajoz)

D-2. Comarcals a las que pertenece: Comarca de Mérida

D-3. Accesos, lugares para estacionar y posibilidad de transporte publico (empresa, direccion, teléfono y web):

XXXXXXXXXXXXX

D-4. Otros servicios de interés disponibles (Grupos de rescate, Bancos, Servicios médicos, Guardia civil, Cobertura
telefénica, Museos, Centros de Interpretacion, Oficina de Turismo, Aulas de Naturaleza...)

- Entidades bancarias: BBVA, Caja Extremadura, Caja Badajoz, Caja Almendralejo.
- Centro de Salud de La Zarza
- Cuartel de la Guardia Civil (Alange, a 4 kms.)

D-5. Alojamientos (Nombre, direccién, teléfonoy Web)

Casa Rural Los Cortinales — Avda. Alange, s/n - 647776684 — 605023411

Hotel Rural El Arriero — C/ Dulce Chacoén, 4 - 924367968 - 630603493

Mesén Casa Lépez — C/ Mérida. s/n - 924366350 - 645948292

Meson Molina — Avda. Juan Carlos I, s/n - 924366103
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Apartado

D DATOS DE INTERES

D-6. Restauracion (Nombre, direccion, teléfono, Web...)

Hotel Rural El Arriero — C/ Dulce Chacoén, 4 - 924367968 - 630603493

Mesén Casa Lépez — C/ Mérida. s/n - 924366350 - 645948292

Bar Centro — C/ Juan Andrés Valor, 19 - 924366376

Mesén Los Pajares — Avda. Extremadura, 16 - 924366860

Meson El Pensaero — Pol. Industrial San Marcos - 924367372 — 615120900

Punto y Coma - Pol. Industrial San Marcos - 685612700

D-7. Areas de recreo o deportivas cercanas al sendero (Refugios, Acampada, Monumentos Naturales, Turismo activo,
etc.). Indicar ubicacion

D-8. Maqueta a escala 1:1 del folleto o topoguia o disefio de la Web, indicando el lugar donde sera o esta alojada.

El triptico esta por hacer (inserto el de alguna edicién anterior)

INSERTAR MAQUETA
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Apartado

E

ESTUDIO DE DEFINICION DEL SENDERO

E-1.ESTUDIO SOBRE EL TERRENO
E-1.1 Propuesta de senalizacion, actuaciones y obras.

Met Indicar
etros descripcion
(punto del punto .
métrico de Coordenadas | Altura Croquis o foto
Punto la UTM Municipio | propuesta .
actuacion) (huso/ X, Y) | (m) de (con las actuaciones marcadas)
sefalizacion
Parcial | Total y
o |0 | s pr aeE
ACT 741632 289 | 1a7 ‘
a Zarza
01 4300544 Panel de
Inicio
Subida a La
Calderita.
29 S
AOC,;T 2,840 | 2,840 741164 393 | La Zarza | Hito
4298418 (opcional) de
continuidad /
continuidad
WIDRE o R
Pinturas “Las | Colocacién condicionada por
Vinas” la futura carteleria de acceso a —>
las pinturas I’ﬂ:ﬁ?‘"}
ACT 29 S Izda: Las
03 220 {3,060 741315 444 | La Zarza | Hoyas 1,0
4298376 Km
Dcha: La
Zarza 3,0
Km
Subida a La
ACT 298 Calderita.
95 {3,155 741342 466 | La Zarza Hito de siro
04 4298354 deg
a la izquierda
/ continuidad
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Met Indicar
elros descripcién
gnnie Coordenadas | Altura del punto
Punto | Métrico de la UTM Municipio
actuacion) (huso/ X, Y) (m) Propuesta
de
Parcial | Total sefnalizacion
La Calderita
ACT 29 S
05 | ° | 3P| 741334 | 473 |LaZarra |[Mesa
4298319 Panoramica
identificativa
Subida al Pto.
De Las
29 S Hoyas
A0C6T 20 3,250 741354 474 La Zarza
4298316 Hito de
continuidad /
continuidad
Subida al Pto.
De Las
ACT 295s Hoyas
490 3,740 741762 500 La Zarza .
07 Hito
4298166 .
(opcional) de
continuidad /
continuidad
Subida al Pto.
De Las
29 S Hoyas
A0C8T 300 4,040 742017 508 La Zarza
4298045 Hito de
continuidad /
continuidad

Croquis o foto

(con las actuaciones marcadas)

|
Area de Senderos FEXME
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T S

Metros (punto descilr']igigiga del
met{ Ico .d,e & Coordenadas | Altura punto
Punto |3 Lerien) UT™Mm Municipio
(huso/ X, Y) (m) P"?PEleSt?, de
Parcial | Total sefializacién y
actuaciones
Pto. Las Hoyas
29 S Izda: Pinturas
ACT 742081 “Las Vifias” 1,0
09 85 4,125 4298034 525 LaZarza |Km
Dcha: Pinar Los
Valencines 4,4
Km
Bajada del Pto.
de Las Hoyas
29 S
Alc(:)T 135 4,260 742195 505 La Zarza | Hito de giro a la
4297986 izquierda /
continuidad
Llegada a pista
ACT 295 principal.
815 5,075 742550 330 La Zarza . .
11 Hito de giro a la
4298620
derecha /
continuidad
Cruce con pista
a la derecha.
29 S .
ACTH 590 |5365| 742742 346 | LaZarza |0 ¢
12 continuidad /
4298433 .
continuidad y
pintura camino
equivocado

(con las actuaciones marcadas)

Croquis o foto

Area de Senderos FEXME
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Punto

Metros
(punto
métrico de la
actuacion)

Parcial | Total

Coordenadas
UTM
(huso/ X, Y)

Altura
(m)

Municipio

Indicar
descripcion
del punto
Propuesta de
sefalizacion y
actuaciones

ACT
13

785 | 6,150

29 S
743452
4298264

370

La Zarza

Cruce de pistas

Hito de
continuidad /
continuidad y
tres marcas de
pintura

ACT
14

1,035 | 7,185

298
744026
4298975

315

La Zarza

Cruce de pistas

-Hito de giro a
la derecha /
continuidad.
-Hito de
continuidad /
giroala
izquierda

| —ll

ACT
15

135 | 7,320

298
744118
4298885

318

La Zarza

Bifurcacion de
la pista

-Hito de
camino
equivocado
-Hito de
continuidad /
giroala
izquierda

Croquis o foto

(con las actuaciones marcadas)

ACT
16

1,275 | 8,595

298
744215
4297650

403

Oliva de
Meérida

Pinar Los
Valencines

Izda: Pto. Las
Hoyas 4,4 Km
Dcha: Casas
D. Andrés 3,1
Km

Area de Senderos FEXME
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Punto

Metros
(punto
métrico de la
actuacion)

Parcial | Total

Coordenadas
UTM
(huso/ X, Y)

Altura
(m)

Municipio

Indicar
descripcion
del punto

Propuesta de
sefalizacion
y actuaciones

ACT
17

3,100 | 11,695

29 S
746409
4298111

435

Oliva de
Mérida

Casas de D.
Andrés

Izda: Mina de
Tierrablanca
3,1 Km

Dcha: Pinar
Los
Valencines 3,1
Km

ACT
18

A)

3,165 | 14,860

29 S
744225
4299788

378

La Zarza

Mina de
Tierrablanca

Izda: Casas de
D. Andrés 3,1
Km

Dcha: La
Zarza 3,1 Km

ACT
18

(B)

3,165 | 14,860

29 S
744225
4299788

378

La Zarza

Mina de
Tierrablanca

Mesa
Interpretativa
o Panel
Informativo de
la mina

Croquis o foto

(con las actuaciones marcadas)

Area de Senderos FEXME

Pig.22




Proyecto de Sendero: “Penas Blancas” PR-BA 47

Apartado

E

ESTUDIO DE DEFINICION DEL SENDERO

E-2 Representacion Cartografica.

E-2.1. Cartografia con ruta marcada, puntos de sefializacion y obras (indicar escala y norte geografico)
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Apartado

E ESTUDIO DE DEFINICION DEL SENDERO

E-3. Diseio de las flechas o seiiales direccionales de los diferentes puntos de actuaciéon.

+ ACTUACION 03 Pinturas rupestres

La Zarza PRABA
3,0 km 4'7

A

PR-BA Puerto de Las Hoyas
. 1,0 km

%

+ ACTUACION 09 Puerto de Las Hoyas

Pinturas rupestres
PR-BA
1,0 km 47

A

PR-BA Pinar “Los Valencines
47 4,4 km

%

+ ACTUACION 16 Pinar “Los Valencines”

Puerto de Las Hoyas
PR-BA
4,4 km 47

A

PR-BA Casas de D. Andrés
47 3,1 km

%

+ ACTUACION 17 Casas de D. Andrés

Minas de Tierrablanca PRABA
3,1 km 4'7

A\

PR-BA Pinar “Los Valencines”
47 3,1 km

\/
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+ ACTUACION 18 (A) Minas de Tierrablanca

Casas de D. Andrés PRUBA
3,1 km 47

PR-BA La Zarza
47 3,1 km
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Apartado
E

ESTUDIO DE DEFINICION DEL SENDERO

E-4. Resumen de actuaciones y material de sefalizacion. Inventarios.

E-4.1. Inventarios de sefializacion vertical.

RESUMEN MATERIAL DE SENALIZACION VERTICAL (N°)

PANELES DE INICIO

MESAS INTERPRETATIVAS

BALIZAS DE CONTINUIDAD

BALIZAS DE
DIRECCION EQUIVOCADA

6

1

SOPORTE PARA FLECHAS

FLECHAS DIRECCIONALES

BALIZAS CAMBIO
DIRECCION DERECHA /

BALIZAS CAMBIO DE
DIRECCION IZQUIERDA /

IDENTIFICADORES

PASARELAS O PUENTES

SEGURIDAD

O CARTELES CONTINUIDAD CONTINUIDAD
5 10 2 4
CARTELES BARANDILLAS, CABLES

PANELES DIVULGATIVOS

E-4.2. Inventarios de acondicionamiento u obras especiales.

+Desbroces fino y recuperaciéon de senda

Total metros: 0 m

¢Desbroces grueso

Total metros: O m

*Trabajos para definir senda

Total metros: 0 m

Area de Senderos FEXME
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Apartado

E ESTUDIO DE DEFINICION DEL SENDERO

E-5. Caracteristicas del material de sefalizacion

E-5.1. Caracteristicas de la madera (calidades).

Maderas de sefalizacién vertical y equipamiento tratadas con sales en autoclave, segun la norma europea UNE
21003, lo que le confiere una alta proteccion contra los agentes xiléfagos e insectos y permite su utilizacion en
contacto con el suelo y al aire libre. A su vez, en el momento de su colocacion, pueden ser impregnadas con aceite de
linaza lo que favorece su embellecimiento y su mayor resguardo.

E-5.2. Caracteristicas técnicas del material de seializaciéon (dimensiones, grabados, vinilos, tejadillos, etc).

Ejemplo: Panel de inicio (con tejadillo). (medidas orientativas)
-Postes de sujecion de 300 cm de altura x 10 cm de diametro.
-Tablero de fibras tipo Finlandés de min. 100 x 70 cm.

-Lamina de metacrilato transparente de 3 mm.

-Informacién: serigrafiada y plastificada, o fotografiada.

- Tejadillo de madera tratada.

+ Mesa interpretativa (medidas orientativas)

- Estructura de madera tratada en autoclave, sujeta por un unico pilar (150 x 150 mm) al suelo, sobre la que
se dispone de forma inclinada, aproximadamente 30°, un soporte de madera de 400 x 300 mm minimo.
Sobre este soporte ira un marco que dejara un espacio para alojar una lamina, vinilo o similar.

+ Balizas de sendero. (medidas orientativas)

- Soporte de madera, seccién cuadrada (min. 10cm) tratada en autoclave con parte superior de corte
oblicuo y capucha de chapa tratada para exteriores con impresion en vinilo adhesivo para exteriores. La
longitud total sera de 2 metros, de los cuales 1,5 m seran visibles y los 50 cm. restantes iran clavados en el
suelo.

- O postes de madera, en forma redondeada, tratada en autoclave para exteriores, 10 cm. minimo de
diametro. La longitud total sera de 2 metros, de los cuales 1,5 m. seran visibles y los 50 cm. restantes iran
clavados en el suelo.

En ambos casos, la baliza debe constar obligatoriamente con la matricula del sendero y las sefalética
correspondiente. Pueden afiadirse logotipo del promotor u otra informacién de interés.

+ Poste para flecha direccional (medidas orientativas)

- Soporte de seccion circular o cuadrada (min. 10cm), de madera tratada en autoclave de 2,5m de altura,
hincado al menos 50 cm. en el suelo, con soporte grafico (flecha/as direccional/es) anclado al mismo.

¢+ Flechas direccionales (medidas orientativas)

- La primera lama (de abajo hacia arriba) estara colocada a 1,80. El resto se colocaran separadas 0,05 m.
- Lama de situacion: Sin punta: de 0,70 x 0,12.

- Lama direccional: Con punta: de 0,80 (0,10 punta) x 0,12.

- La leyenda que contendran debera ser como minimo, lugar hacia donde se indica, kilometraje y
opcionalmente tiempo.
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I‘E\Pa”a“ ESTUDIO DE DEFINICION DEL SENDERO

E-5. 3. Modelos de senalizacion vertical o soporte mueble

+Panel de inicio

Panel informativo
de inicio

040

"l

Panel interpretativo con tejadillo de
madera.

480

L]

“loydl

Altura 3,4 m. para embutir 0,50 m. bajo
tierra.

Grosor de los postes 0,10 x 0,10

34m

Alero del tejadillo 1,60 x 0,40

1.50

Anchura del croquis 1,20 x 0,80

nso

Area de Senderos FEXME Pig.28




Proyecto de Sendero: “Penas Blancas” PR-BA 47

¢+ Mesas interpretativas

50 cms

_<_

50 cms

—>

Pig.29
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+Soportes y flechas direccionales

=
=

G2 0,56 | Lo

0,50

Poste y flechas
direccionales

Cada poste podra tener un maximo de 4 lamas o flechas.
cuando sea necesaria) la flecha de

Siendo [a primera
o lugar y altitud).

situacion, indican
Poste de 3 m. x 0,12 m. (0,50 para embutir bajo tierra).

La primera lama (de abajo hacia arriba) estara colocada a
1,80. El resto se colocaran separadas por 0,05 m.

Lama de situacion:
Sin punta: de 0,70 x 0,12.

Lama direccional
Con punta: de 0,80 (0,10 punta) x 0,12.

Se podran colocar a 3 cm del borde superior, sellos de la
federacion y de la entidad patrocinadora.

La leyenda que contendran debera ser como minimo
Lugar hacia donde se indica, kilometraje y
opcionalmente tiempo.

Los colores de las flechas dependeran de la tipologia del
sendero, pintadas como indica el dibujo adjunto.
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+Balizas de sendero

z Chapa tratada
para exterior

100 cms

Poste de madera 10x10
tratade en autoclave

Pag.31
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Apartado

E ESTUDIO DE DEFINICION DEL SENDERO

E-6. Ejecucion de trabajo. (Personal implicado en la creacion de sendero)

Técnico De Senderos Redactor del Proyecto: Domingo Fernandez Jaraiz

Técnico de Senderos toma de datos de campo: Jose Ynat Diaz Delgado

Colaboradores redaccién Proyecto: Casimiro Corbacho Amado y Pedro Espinosa Garcia.
Representacion del promotor del sendero: Pedro Espinosa Garcia

Sefializaciéon Horizontal:

Disefador del recorrido:
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Apartado
F

PRESUPUESTO Y FINANCIACION

F-1. Presupuesto de acondicionamiento y sefializacion
| 1. MATERIAL DE SENALIZACION (incluido pintura)

CANTIDAD |UD DESCRIPCION PRECIO | SUBTOTAL
ud 1 | Panel Inicio 500 € 500€
ud 10 | Balizas 30 € 300€
ud 2 | Paneles Informativos 350 € 700€
ud 15 | Flechas indicadoras 50 € 750€
ud 3 | Soportes flechas indicadoras 50 € 150€
Botes (0,751) | 2 | Pintura Blanca Xylazel alta decoracion pintura protectora (101) 15 € 30 €
Botes (0,751) | 2 | Pintura Amarilla Xylazel alta decoracién pintura protectora (107) 15 € 30 €
ud 2 | Brocha prensada n°8 5€ 10 €
ud 1 | Cepillo de cerdas de acero 2€ 2€
ud 2 | Cinta ancha de carrocero 2€ 4 €
ud 1 | Colocacion sefializacion vertical, vaciado y cimentado € €
TOTAL 2476 €
2. MANO DE OBRA SENALIZACION HORIZONTAL (Incluye salario, dietas y S.S.)
CANTIDAD |UD DESCRIPCION PRECIO | SUBTOTAL
Horas 14 | Operario pintor sefalizacion horizontal 20 € 280 €
TOTAL 280 €
3. ALQUILERES
CANTIDAD |UD DESCRIPCION PRECIO | SUBTOTAL
ud 0 | Desbrozadora manual € €
Ud 0 | Vehiculo todo terreno € €
ud 0 | Hormigonera € €
ud 0 |Pala € €
ud 0 |Pico € €
ud 0 | Martillo percutor € €
TOTAL €
| 4. MATERIALES
CANTIDAD |UD DESCRIPCION (cemento, arena...) PRECIO |SUBTOTAL
m?3 0 |Arena de rio 22 € €
Saco (35kg) | 0 | Cemento CEM 32,5R 6 € €
Litros 0 |Agua 0,01 € €
TOTAL €
Direccién 7% de € 2756 €
Gastos generales 12% de 2948 €
LV.A.: (art.20.13b, ley 37/92) EXENTA
TOTAL PRESUPUESTO EJECUCION 3300 €
|
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Apartado

F PRESUPUESTO Y FINANCIACION

F-2. Proyecto de Sendero y tasas de Homologacion

CANTIDAD |UD DESCRIPCION PRECIO | SUBTOTAL
1 Ud | Homologacién 19 km 20 €/km 380 €
1 Ud | Proyecto Sendero 19 km 25 €/km 475 €
TOTAL 855 €
Direccion 7% de 855 € 915 €
Gastos generales 12% de 915 € 1025 €
I.V.A.: (art. 20.13b, ley 37/92) EXENTA
PRESUPUESTO TOTAL 4325¢€

* Se cobrara un minimo de 10 kilbmetros por sendero

Tenemos claro que la FEXME se hace cargo de los gastos generados de la realizacion de este Proyecto y
de su Homologacion. También podriamos hacer el disefio del panel de inicio y de la mesa informativa. El
triptico habria que corregirlo un poco, afiadir y quitar algunas cosas también. En esto nos pondremos
proximamente.

Como veréis el presupuesto ha cambiado sustancialmente (soy consciente de que solo contamos con
3000€), considerando la completa colocacion de la sefializacion vertical, toda la proyectada, siempre se
puede ajustar un poco y estimando siempre por lo alto.

Tendriais que contactar con las diferentes empresas de sefializacion, las que os paso abajo u otras que
conozcais, es igual. El caso es que respeten lo dictado orientativamente en este proyecto. Y de este modo
ya ajustaremos el presupuesto a la realidad, que serd menor seguramente.

Os recuerdo que habria que reservar una partida de dinero (500€) para el mantenimiento periddico del
sendero (compromiso del mantenedor de 5 afios), ya que la pintura se borra y puede que alguna parte del
mobiliario vertical se vea afectada por causas no previstas o accidentes (acciones de vandalos que rompen
la sefializacion o la roban). Si el mantenedor es el Ayuntamiento, es sabra como lo ejecutara este
mantenimiento, pero si recae en el Club, mejor reservaros esa partida aproximada de dinero por si acaso.
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A continuacion detallo un par de presupuestos reales de empresas:

1. Paneleria:
- SITAL (Aldea del Cano).

Con tejadillo: 1262 euros. (iva incluido). Incluye 7 balizas con bandera (blanca-amarilla) y logo,
panel de inicio de sendero con tejadillo, impresion de soporte digital facilitado, instalacion (si llega un
coche al lugar, sino se niegan), transportes.

- SEDIS (Alcazar de San Juan).

Con tejadillo: 1541 euros (iva incluido). Incluye 7 balizas con bandera y logo Adicomt, panel de
inicio de sendero con tejadillo, impresion de soporte digital facilitado, instalacion, transportes.

2. Diseiio del soporte digital de la plantilla de cada sendero:
- JAVIERORTIZ S.L (Don Benito): 150,25 euros

- SEDIS (Alcazar de San Juan): 197 euros
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Apartado
G

TEMPORALIZACION

G-1. Calendario estimado previsto para la ejecucién de las diferentes fases del trabajo.

FASES

FECHA DE INICIO

FECHA DE TERMINACION

1- Diseno de Sendero. Creacion
de Proyecto de Sendero.

20/09/2009

15/09/2009

2- Comprobacion de que el
sendero es viable sobre el
terreno. Asignacién sobre el
terreno de donde ird la
sefalizacion (sefializacion vertical
y horizontal).

Sep 2009

Sep 2009

3- Adquisicion de Certificados
(Titularidad de Caminos y
Compromisos de Mantenimiento)

Sep 2009

Sep 2009

4- Solicitud de inicio del tramite
de homologacion de senderos a
FEXME (Numeros Provisionales).

Sep 2009

Sep 2009

5- Adecuacioén y actuaciones de
mejora del sendero (si fueran
necesarias)

Octubre 2009

Octubre 2009

6- Instalacién de la sefalizacion
horizontal del sendero (marcas de
pintura).

Oct-Nov 2009

Oct-Nov 2009

7- Instalacion de la senalizacion

de Certificado de Homologacion).

vertical (balizas, panel de inicio, Nov-Dic 2009 Nov-Dic 2009
mesa interpretativa....)

8- Solicitud de Inspeccién . .

Técnica a la FEXME, Dic 2009 Dic 2009
9- Apertura oficial del sendero

con numero definitivo (Recepcion Enero 2009 Enero 2009

DURACION TOTAL

3 meses y medio

Area de Senderos FEXME
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Anexo 1

COMPROMISO DE MANTENIMIENTO PERIODICO

Uno de los aspectos mas importantes en un sendero es el de un correcto mantenimiento
del mismo.

Tras la sefializacion y acondicionamiento, los senderos pueden deteriorarse con el paso
del tiempo debido a diferentes factores.

Tras la homologacion a través de la FEXME (Federacion Extremefia de Montafa y
Escalada) el sendero pasa a formar parte del registro oficial de senderos homologados
de la FEDME (Federacion Espafiola de Montafia y Escalada).

Con la finalidad de que los senderos siempre muestren una alta calidad hay que cuidar
de ellos como se cuida de cualquier otra instalacion publica y en este caso deportiva.
Para ello es necesario designar una entidad publica encargada del mantenimiento del
sendero durante un periodo de 5 afios (desde la homologacion del mismo). Esta
Entidad mantenedora, en este caso es su Excmo. Ayuntamiento.

Para confirmar tal hecho, se ha establecido como maximo, una revision quinquenal de
los senderos, que al igual que la homologacion, debera ser realizada por Técnicos de
Senderos titulados por la Escuela de Alta Montana Espafiola. En dicha revision se
confirmara la homologacion del sendero si este se encuentra en el estado de calidad
inicial de su homologacion, pero también puede ser retirada la calificacion de “Apto”,
temporal o definitivamente de un sendero cuando se encuentren anomalias resefables en
el mismo.

Si existiesen anomalias en el sendero, serian comunicadas a su Excmo. Ayuntamiento a
través de un informe oficial, siendo su entidad la encargada de solucionarlas en un plazo
preestablecido; con la finalidad de que el sendero continu¢ operativo ofreciendo la
calidad con la que fue concebido.
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2. DOCUMENTO COMPROMISO DE MANTENIENTO.

D.FRANCISCO JOSE FARRONA NAVAS, Alcalde del Excmo. Ayto de LA
ZARZA (BADAJOZ).

CERTIFICA: Que una vez construido el sendero ,el Excelentisimo Ayuntamiento de
La Zarza pasa a ser designado entidad mantenedora del mismo, siendo el encargado
oficial de la instalacion deportiva publica a partir del momento de la homologacién
oficial del mismo.

Lo que informo, para los efectos oportunos, en La Zarza, a 12 de noviembre de 2009.

EL ALCALDE.

Fdo.Francisco José Farrona Navas

e ——
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Anexo 2

PERMISO DE PASO Y SENALIZACION

Entre D..oorr , mayor de edad con D.N.I.n°® .................. ,
domiciliado en ............. por una parte, propietario de la finca denominada ..........................
situada en el término municipal de ....................... en adelante el propietario, y el Excmo.
Ayuntamiento de ... por la otra, representado por
el Alcalde. D. ... , se otorga el presente permiso de paso y

autorizacion para la colocacion de sefiales horizontales y verticales, el que se sujetara a las

siguientes clausulas:

PRIMERA: EI propietario autoriza al Ayuntamiento arriba mencionado a realizar las
actuaciones necesarias de seiializacion del sendero denominado XXXXX, en la finca arriba

mencionada, (indicar la extension aproximada del sendero por al finca).

SEGUNDA: EIl propietario autoriza el paso de personas a pie, para uso senderista y se
compromete a no obstaculizarlo. En ningln caso autoriza el uso de la finca para vehiculos a

motor.

TERCERA: EI Ayuntamiento se responsabiliza por los dafos y perjuicios que causen al
propietario o a terceros, los hechos o actos de sus dependientes o de las cosas de que se

sirve.

CUARTA: Para todos los casos no previstos en el presente convenio, o para el supuesto de

conflicto, las partes se someten a la jurisdiccion administrativa que corresponda.

QUINTA: Para todos los efectos legales del presente permiso, las partes constituyen domicilio
en:

EL AYUNTAMIENTO.......ccccerirmrrmrrrssmrrsssnressneennas

EL PROPIETARIO.........ccoirrrreerereccereeesseemeeens

QUINTA: Este permiso de paso se da por el periodo de XXXX afos.

En prueba de conformidad, se firman dos ejemplares,
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