
!
!

Primera ascensión en estilo 
alpino a la Cara Sur Este del 

Dolma Kang (6332m) 
Bartomeu Rubí Pol 
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Breve descripción de la actividad 
El primer día de la actividad salimos de Bedding (3693m) y llegamos al Campo 
avanzado (4900m) en unas 6-7 horas. Al día siguiente a las 3:30 salimos y nos 
dirigimos a la pared. A unos 5000m empieza la ruta de escalada, la cual los 
primeros 700m de desnivel son un terreno de corredores de una inclinación de 
unos 60-65 grados interrumpidos por algunos resaltes de hielo vertical de unos 
80-85 grados. A partir de allí entramos en un terreno mixto difícil de proteger 
que nos llevará en unos 300m hasta una arista donde tallaremos una repisa en el 
hielo para pasar la noche a una altura de unos 5900m. Al día siguiente nos 
levantamos a las 4 de la mañana para ascender los 400m de desnivel que nos 
separan hasta la cumbre. Este terreno es mixto, difícil de proteger con secciones 
algo expuestas. A las 12 del mediodía llegamos a la cumbre, junto con las nubes 
que en muy poco tiempo dificultaran nuestra visibilidad para la bajada. 
Emprendemos la bajada por un terreno de seracs i grietas hasta que alcanzamos 
la arista sur y a las seis de la tarda decidimos para para realizar un segundo 
vivac, con la confianza de al día siguiente tener mejor visibilidad para continuar 
el descenso. A la maña siguiente el día amanece despejado y con algunos rapeles 
y destrepes en terreno comprometido conseguimos llegar al campo avanzado. 
Una vez allí, comemos algo, reponemos fuerzas y bajamos a Bedding.  
!
Época del año en que se realizó 
Primavera 2022
!
Disciplina deportiva de montaña a la que 
pertenece 
Alpinismo extraeuropeo
!
La actividad: [¿Es en solitario?] 
No
!
La actividad: [¿Es primera ascensión?] 
No
!
La actividad: [¿Es primera repetición?] 
No
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!
La actividad: [¿Han habido ascensiones 
españolas previas?] 
No
!
Si no fue en solitario, indícanos nombre y 
apellidos de los/as acompañantes (uno/a por 
línea) 
Pep Roig Sancho de la Jordana
!
Altura de la montaña (en metros) 
6332m
!
Desnivel de la pared / vía / cascada (en metros) 
1300m
!
Aproximación 
En un día, 6-7 horas, 1200m
!
Vertiente 
Sur-este
!
Dificultad 
ED, M4-5, 6A, AI4
!
Estilo 
Alpino
!!!!!!!!!!
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Fotografías de la actividad 

!
Croquis de la actividad 
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Permisos de la actividad, si fueron necesarios 
———
!!!!!!
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