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PREVIO A LA PRUEBA 
 

PARTICIPANTES E INSCRIPCIONES 
 

Turismo Villanúa, en colaboración con el Ayuntamiento de Villanúa y Club de Montaña 2Kv, 

organiza el Campeonato de España de Kilómetro Vertical individual a realizar el 17 de 

septiembre de 2023 en la localidad de Villanúa (Huesca). 

 

La información contenida en el presente documento será valida hasta la charla técnica. 

Momento en el que la Organización puntualizará los aspectos de última hora que haya 

podio cambiar.  

 

CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS 
 

Las categorías se distribuirán de la siguiente manera:  
 

 

La edad a tener en consideración para toda la temporada será la que cada participante tenga 

el día 31 de diciembre del año de la competición. 

 

 

 



             

 
 
 
 

INSCRIPCIONES, PRECIO Y PERÍODO 
 

Las inscripciones se realizarán a través de la aplicación de la Federación Española de 

Deportes de Montaña y Escalada Paso a Paso: 

 
 

Las inscripciones se harán por la Aplicación para móvil “Paso a paso FEDME” que tendrás 

que instalar y registrarte (obtener de descargas Apple Store o Android). Después abrir la 

aplicación, buscar Eventos, pinchar en inscripciones y seguir las instrucciones.  

 

También la puedes utilizar desde la página http://www.fedme.es Bajas por la página hasta 

acceso a la app “Paso a paso”. Pinchas en las 3 barras horizontales (Menú de navegación) 

de Mi mapa, seleccionas Eventos, después inscripciones. Rellenas los datos, seleccionas y 

efectúas tu pago.  

 

El plazo finalizará el 10 de septiembre de 2023 a las 23:45 horas o hasta agotar plazas. 

El precio de la inscripción es de 30€, con un descuento del 20% para los deportistas federados 

en la FEDME. 

 

CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN 
 

- Para participar en el Campeonato de España de Carrera por Montaña Vertical, todas 

las personas participantes españolas estarán en posesión de la licencia de la FEDME 

del año en curso, incluyendo seguro deportivo que cubra la participación en la 

competición según el Real Decreto 849/1993 de 4 de junio, y deberán mostrarla física 

o digitalmente al equipo arbitral de la prueba. 

- Para participar en el Campeonato de España de Carrera por montaña Vertical, los y 

las participantes de nacionalidad diferente a la española estarán en posesión de la 

licencia FEDME o en su caso la de su país (Federación homóloga a la FEDME), y 

deberán acreditar tener contratado un seguro de responsabilidad civil y uno de 

accidentes que tenga cobertura en el territorio español y que sea equivalente al que 

rige en España (Real Decreto 849/1993 de 4 de Junio), y deberán mostrarla física o 

digitalmente al equipo arbitral de la prueba. 

- Al finalizar la competición se editarán 2 clasificaciones, una con la totalidad de 

deportistas participantes, que dará lugar a los correspondientes premios en metálico 

de la prueba y otra con deportistas participantes de nacionalidad española que dará 

lugar al podio del Campeonato de España. 

 

 

 

 

http://www.fedme.es/


             

 
 
 
 

- Material obligatorio: todos los participantes estarán obligados como mínimo a llevar el 

siguiente material, salvo que en la reunión técnica previa a la competición y de forma 

justificada se indicara lo contrario: 

 

o Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga de la talla correspondiente 

al corredor/a 

o Manta térmica o de supervivencia, (mínimo 1,20 X 2,10) 

o Teléfono móvil encendido y con batería suficiente 

o Silbato 

 

El material obligatorio, será requerido por los Árbitros de la FEDME, en el control de dorsales 

y en cualquier parte del recorrido y todos los corredores estarán obligados a someterse a 

dicho control, bajo pena de sanción o descalificación de la carrera. 

En caso de que la organización indique la necesidad de portar más elementos de seguridad 

individual obligatoria, su decisión prevalecerá sobre la FEDME redactado en este punto, sin 

perjuicio de lo anteriormente expuesto. 

Por motivos de seguridad personal no se podrá usar ningún elemento de audio portátil y/o 

que tapone ninguno de los dos oídos. 

Uso de Bastones: Se podrán usar bajo las siguientes limitaciones. 
 

1. No se podrán usar hasta pasados los primeros 150 metros tras la salida, 

llevándose verticales y en una mano, estando dicha distancia identificada 

mediante cartel o persona de organización, a partir de la cual, se podrán usar 

normalmente. 

2. En el momento de superar o ser superados o superadas por otro u otra 

participante se deberá guardar una distancia de seguridad no inferior a tres metros. 

En caso de no ser posible mantener esta separación, deberá limitarse su uso hasta 

completar el adelantamiento. 

 

El hecho de inscribirse en la prueba conlleva la aceptación por parte de el/la deportista del 

Reglamento FEDME (Pincha aquí para descargarlo), así como la veracidad de los datos 

aportados por el/la deportista (si está federado/a), y su autorización al uso de la imagen en 

publicaciones para promocionar el deporte, etc. 

 
DORSALES 

 

Los dorsales se podrán recoger en el Albergue de Villanúa, edificio Collarada, el sábado día 

16 de septiembre, de 10:00 a 14:00 y de 16.00 a 21.00 h., y el 17 de septiembre, de 7.00 a 

7.30 h. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/12/3.-Reglamento-CxM-FEDME-2023-aprobado-por-CD-091222.pdf


             

 
 
 
 

 
CHARLA TÉCNICA 

 

La charla técnica se realizará en el edificio Collarada del Albergue de Villanúa el sábado 16 

de septiembre a las 19:30. 

La información de este boletín será válida hasta el briefing de la Prueba; momento en el que 

la organización puntualizará los aspectos que hayan podido cambiar por motivos ajenos a su 

voluntad. 

 

ZONA DE APARCAMIENTO 
 
La zona de aparcamiento es gratuita sin vigilancia y se encuentra en el Camino de la 

Rambleta, al lado del Pump Truck de Villanúa. 

 
 

DURANTE LA PRUEBA 
 

 

FICHA TÉCNICA DEL EVENTO 
 

Turismo Villanúa, en colaboración con el Ayuntamiento de Villanúa y Club de Montaña 

2Kv, organiza el Campeonato de España de Kilómetro Vertical individual y por 

Comunidades Autónomas, a realizar el 17 de septiembre de 2023 en la localidad de Villanúa 

(Huesca). Además de este evento, podremos disfrutar de otras pruebas paralelas, como el 

VK Open Championship o las ya tradicionales modalidades de “Puyar nomás” y de Puyar y 

baxar”. 

Durante esta jornada convivirán hasta tres distancias diferentes: 
 

• Kilómetro vertical juvenil, junior, promesas y absoluto con salida en Villanúa y llegada 

al Post                         Achar.. 

• “Puyar nomás”: Doble kilómetro vertical con salida en Villanúa y llegada en la cima de 

Collarada. 

• “Puyar y baxar”: con salida en Villanúa, llegada a la cima de Collarada y bajada de 

nuevo a Villanúa. Además esta prueba formará parte del prestigioso calendario VK 

Open Championship de la International Skyrunner Federation.  

 



             

 
 
 
 

 

 

Recorrido de la carrera 

 
 

Perfil de la carrera 

 



             

 
 
 
 

 

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 
 
Durante el evento, la organización pone al servicio de los usuarios servicio de ambulancia 

medicalizada en la salida, además de un punto de socorro por medio de protección civil en el 

refugio de la Trapa y un médico y enfermera en la cima de Collarada. 

 
Las carpas de la organización se encontrarán en la zona de salida, situada junto a la Oficina 

de Turismo Villanúa-CIN Subterránea (centro de recepción de Cueva de Las Güixas). 

 
Los servicios de duchas y WC se encontrarán en el Albergue Villanúa, edificio Collarada, 

centro neurálgico de organización de la prueba. 

 

La organización pondrá al servicio de los/las corredores/as un guardarropa durante la carrera, 

situado en la línea de salida junto a la Oficina de Turismo Villanúa-CIN Subterránea (centro 

de recepción de Cueva de Las Güixas). 

 

 

HORARIOS 
 
 

 

HORA CARRERA CATEGORÍA ACCIÓN 

7:50  
Campeonato de 
España KV + VK 

Open 
Championship 

 

Juvenil, Junior, promesa y 
absoluto. 

Llamada a corralito de 
salida 

8:00  
Campeonato de 

España KV + VK 
Open 

Championship 
 

Juvenil, Junior, promesa y    
absoluto. 

Salida de la carrera en 
masa 

8:20  

2KV Collarada 
“Puyar y baxar” 
 

Todos los participantes 
en     esta carrera 

Llamada a corralito de 
salida 

8:30  
2KV Collarada 
“Puyar y baxar” 
 

Todos los participantes 
en     esta carrera 

Salida de la carrera en 
masa 

13:20 CIERRE DE CARRERA 

 

 

 
 
 
 



             

 
 
 
 

AVITUALLAMIENTO 
 

Durante la carrera la organización pone al servicio de los deportistas los siguientes 

avituallamientos: 

• Moscasecho: avituallamiento líquido 

• La Trapa: avituallamiento sólido ligero 

• Campanales: avituallamiento sólido ligero 

• Cima de Collarada: avituallamiento líquido 

• Villanúa: avituallamiento completo 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 



             

 
 
 
 

 
CRONOMETRAJE 
 

Las competidoras y los competidores tienen obligatoriedad de llevar el dorsal facilitado por la 

organización. Éste se llevará en un lugar visible y en la parte delantera durante toda la prueba 

y no podrá ser doblado ni recortado. 

 

Desde la organización se establecen unos tiempos de paso por los controles. Los corredores 

y las corredoras que no puedan superar el control dentro del tiempo establecido serán 

dirigidos y dirigidas a la llegada por un itinerario de salida. 

 
Se establecerá un tiempo límite de finalización para la prueba. 

 

La organización insta a todos los participantes a una correcta colocación del chip de control 

de tiempos y paso. Una mala colocación del dorsal o la no identificación del deportista puede 

conllevar la eliminación del mismo. 

 

CÓDIGO QR 
 

La organización facilitará un código QR para la visualización de las diferentes clasificaciones. 

 

SERVICIOS SANITARIOS Y SEGUROS DE ACCIDENTES 
 
Durante toda la prueba se dispondrá de una ambulancia medicalizada en la zona de salida 

(Villanúa) y de un médico y una enfermera en la cima de Collarada. 

 
Además, se dispondrá de un vehículo 4x4 de protección civil en el refugio de la Trapa. 

 
Todas las personas participantes estarán cubiertas con una póliza de Seguro de 

responsabilidad civil y el seguro de accidentes de la licencia federativa. 

 

 
REGLAMENTO Y DESCALIFICACIONES 

 
La prueba se rige por el reglamento FEDME de competiciones de Carreras de Montaña y se 
disponible en el siguiente enlace (Pincha aquí). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/12/3.-Reglamento-CxM-FEDME-2023-aprobado-por-CD-091222.pdf


             

 
 
 
 

POSTERIOR A LA PRUEBA 

 
CEREMONIA DE PREMIACIÓN 

 

Sobre las 13:30 se realizará la entrega de trofeos en el Albergue Villanúa, edificio Collarada. 
Otorgando los siguientes premios: 

 
• 1KV vertical: 

o 1º, 2º y 3º clasificados en categoría juvenil masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en categoría junior masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en categoría promesas masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en categoría absoluta masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana A masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana B masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana C masculinos y femeninos. 

 
• VK Open Championship 2KV: 

- 1º, 2º y 3º clasificados en categoría absoluta masculinos y femeninos. 

 
 

• “Puyar nomás”: 

o 1º, 2º y 3º clasificados en categoría absoluta masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana A masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana B masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana C masculinos y femeninos. 

 

• “Puyar y baxar”: 

o 1º, 2º y 3º clasificados en categoría absoluta masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana A masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana B masculinos y femeninos. 

o 1º, 2º y 3º clasificados en subcategoría veterana C masculinos y femeninos. 

 

Será requisito imprescindible para la obtención de todos los premios estar presente en el 

momento de la ceremonia. 

 
 

 

 

TERCER TIEMPO 
 
A las 14.00 h. tendrá lugar una comida (Migas con huevo frito y tarta) en el Albergue Villanúa, 

edificio Collarada, para todos los participantes en la prueba. 


