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COMITE DE CARRERA Y COMITE DE
COMPETICION
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REPRESENTANTE DE CORREDORES/AS:
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A
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PROGRAMA GENERAL
CAPTAINS MEETING

Direccion: Ayuntamiento de la Vall de Bof Passeig de
Sant Feliu 43. Barruera. La Vall de Boi{ 25527
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APARCAMIENTO:
Ubicado en el parking inferior
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PERFIL RECORRIDO SENIOR M + OPEN 1900+
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PERFIL RECORRIDO SENIORF U20 M + OPEN 1500+




ESQUI DE MONTANA FEOME

COPA DE ESPANA DE SKIMO
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MATERIAL INDIVIDUAL

DNI O PASAPORTE X
ESQUIS + FIJACIONES

| BOTAS

BASTONES

PIELES

CASCO

GAFAS

GUANTES PUESTOS

MOCHILA (CON PORTA ESQUIS)

3 CAPAS ROPA ARRIBA SUP.

2 CAPAS ROPA INF.

DVA (ARVA) + PALA + SONDA + SILBATO
MANTA TERMICA

X X X X X X X X X X X X
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MATERIAL OBLIGATORIO

42 CAPA TERMICA SUPERIOR
22 PAR DE GUANTES
TELEFONO MOBIL
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PREVISION METEOROLOGICA

DOMINGO 08/02 -12 -52 A-5 14-20Km/h NE
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RESPETO POR EL MEDIO
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