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PRESENTACION

El préximo 22 de marzo de 2026 tendra lugar, en el municipio de Riotuerto, el VIl Trail Riotuerto, una carrera por montana de
autosuficiencia en la que se estima una participacion de 750 corredores y una elevada afluencia de publico, como viene
siendo habitual en este tipo de pruebas. Los recorridos estan homologados oficialmente por la Federacion Cantabra de
Deportes de Montana y Escalada (FCDME).

La prueba de 24 Km, ademas de ser una prueba abierta a Federados y NO Federados, sera puntuable para la Copa
Cantabria CxM en linea de dicha federacién y para la Copa Espana de CxM en linea de Federacion Espanola de Deportes
de Montana y Escalada (FEDME).

La prueba de 15Km, ademas de ser una prueba abierta a Federados y NO Federados, sera la Copa Espaina de carreras por
montana para personas ciegas, ademas sera puntuable para la Copa Espana CxM en lineay Copa Cantabria CxM en
linea juvenily junior. También sera el recorrido que decidira el Campeonato de Cantabria Speed Trail de Clubes.

La prueba de 13 Km sera una ruta senderista, NO competitiva, para Federados y NO Federados.

La prueba 8Km, ademas de ser prueba abierta a Federados y NO Federados, sera la puntuable para la Copa Espana CxM
en linea para la categoria Cadete. También sera puntuable para la Liga de Menores de la FCDME (cadete e infantil).

Las carreras de montafna son una modalidad deportiva en auge, que tienen su desarrollo al aire libre y sirven como
instrumento de dinamizacién socialy promocion turistica.

El Trail Riotuerto tiene su recorrido en un espacio natural utilizando senderos y caminos que discurren entre patrimonio
natural y etnografico; elementos de gran valor que aportan una riqueza paisajistica al medio donde se desarrolla la prueba,
ieren una utilizacion sostenible para su proteccion y conservacion.



INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a partir del 26 de diciembre de 2028 las 22:00h hasta el 8 de marzo de 2026 a las 24:0a vez
completado el nimero maximo de dorsales previsto por la organizacion (750) podran inscribirse todo el mundo que lo desee (NO
Federados y Federados). En este periodo se garantiza la camiseta de regalo.

Adicionalmente se podran realizar inscripciones desde el 9 de marzo hasta el 15 de marzo a las 24:00 horas, pero NO TENDRAN
DERECHO A CAMISEDRAingun caso se podran realizar inscripciones en la semana previa y el mismo dia de la carrera.
Las inscripciones podran realizarse a través de la web www.riotuertotrail.es

PRECIOS: FEDERADOS

(Licencia Auto. B NO FEDERADOS
FEDME Y FCDME

TR 15 Km

+ Junior y Juveniles

TRA 13 Km
TR 8 Km

Cadetes e Infantiles 5

PERSONAS CIEGAS



http://www.riotuertotrail.es/

DORSALES

La recogidade dorsalesse realizara el sabado
21 de marzo en la Pabellén Municipal de “JOSE
MATRINEZ” de La Cavada, desde las 17:00 horas
hasta las 20:30 horas, ademas del dia de la
prueba desde las 7:00 horas hasta las 8:30
horas.

Cada persona inscrita dispondra de un dorsal
NOMINATIVO E INTRANSFERIBLE, personalizado
con su nombre y para recogerlo debera
acreditar su identidad mediante licencia
federativa, D.N.l. pasaporte o carné de
conducir. Cualquier anomalia en este apartado
sera atendida por la organizacion.

AIL RIDTUERS
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MODALIDADES Y HORARIOS

La prueba contara conuatro modalidades:
Prueba TR 24 knen modalidad carrera. (Maximo 300 dorsales)

Prueba TR 15 km o iniciacioen modalidad carrera. (Maximo 250 dorsales)

Marcha TRA 13 Knexclusivamente andarines. (Maximo 150 dorsales)

Prueba TR 8 knmodalidad carrera categorias menores (Maximo 50 dorsales)

El VIl Trail Riotuerto se disputa por los montes del municipio de Riotuerto, a través de senderos, pistas forestales y carreteras, el
22 de marzo del 2025, con salida y meta en el aparcamiento superior del pabellédn Municipal “José Martinez” de La Cavada.

A las 9:00h se dard la salida a los participantes del TR 24km carrera Trail Open y puntuable para la CopaEspaiaCxMen Lineay
CopaCantabriaCXMen Lineapara federados (FEDME y FCDME).

La segunda salida sera la del TR 15km carrera Trail a las 9:30 horas, carrera Trail Open y puntuable para la CopaEspanaCxMy
CopaCantabriaCxM en linea para federadosjunior y juveniles (FEDMEy FCDME)CampeonatoCantabriaSpeedTrail de
Clubes

A continuacién, se dara salida a las categorias menores TR 8km CopaEspanade CXMLinealcadete,Ligade menoresFCDME
cadetee infantil, la CopaEspanaCXMparapersonasciegasy seguido a los andarines. 7



TR24 KM

La prueba TR 24 transcurrira sobre un recorrido aproximadamente de 24 km, con un desnivel positivo de 1400 m
aproximadamente y un desnivel acumulado de 2800 m. Esta prueba serd CopaEspanale CxMy CopaCantabriade CXM
Linealpara categorias absoluta y promesa.

Se trata de una carrera por montafa con cierta dificultad técnica, la cual esta orientada a corredores que mantienen unas
condiciones fisicas éptimas. Discurre por algun tramo de asfalto, pistas forestales, senderos, zonas de bosques y zonas
técnicas de pedregales. El niumero de plazas para esta modalidad es de 300 dorsales, la organizacidon se reserva el
derecho de ampliar los dorsales disponibles. Se establece un tiempo maximo de carrera de 5 horas y 30 minutos.

TRACK TR 24KM



https://loc.wiki/t/252804034?wa=sc

TR 15 KM

La prueba TR 15 transcurrira sobre un recorrido aproximadamente de 15 km, con un desnivel positivo de 800 m
aproximadamente y un desnivel acumulado de 1600 m. Esta prueba sera una carrera Trail para todos aquellos corredores
gue se estén iniciando en el mundo del Trail.

Sera la CopaEspanale carreraspor montanaparapersonasciegas

Ademas, sera una carrera open Open y la prueba puntuable para la CopaEspanay CopaCantabriade CxM en linea para
las categorias juvenil y junior y el Campeonatade CantabriaSpeedTrailde Clubes

Carrera por montafia orientada para deportistas y corredores ocasionales, con determinada forma fisica. La prueba discurre
por asfalto, senderos de bosques, pistas forestales y zonas técnicas de pedregales. El nimero de plazas para esta modalidad
es de 250 dorsales, la organizacion se reserva el derecho de ampliar los dorsales disponibles. Se establece un tiempo
maximo de carrera de 5 horas.

TRACK TR 15KM
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https://loc.wiki/t/240689085?wa=sc
https://loc.wiki/t/240689085?wa=sc

TRA 13 KM

La TRA 13 es una marcha senderista exclusivamente para andarines de cardcter Iudico sobre un recorrido
aproximadamente de 13 km, con un desnivel positivo de 600 m y un desnivel de 1200m. En este recorrido no habra
clasificacidn, ni premios. Este recorrido discurre por zonas de asfalto, pistas forestales y zonas técnicas de pedregales. Se

establece un tiempo maximo de ejecucién de 5 horas.

TRACK TRA k31

®«Mapas 3 e ¢ 32 © Wikiloc | Leaflet
408 m

sam 13,72km .| :



https://loc.wiki/t/241829689?wa=sc
https://loc.wiki/t/241829689?wa=sc

TR 8KMCATEGORIAS MENORES

La TR 8Km es una carrera de montafa con
un desnivel positivo de 400 m y un
desnivel acumulado de 700 m. Este
recorrido es el destinado a las categorias
infantil y cadete. Sera el puntuable para la
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https://loc.wiki/t/240689458?wa=sc

CATEGORIAS:

El numero maximo de participantes sera de 750 participantes incluida todas las modalidades, 300 dorsales
para la TR 24 km, 250 dorsales para la TR 15 km, incluidos los junior y juveniles, 150 dorsales para TRA 13 km.
En la TR 8 km se dispondran de 50 dorsales para cadetes e infantiles.

Se establecen las siguientes categorias (afos cumplidos en 2026, hasta el 31 de diciembre) segin FEDME.

RECORRIDO |CATEGORIA |SUBCATEGORIA EDAD

ABSOLUTA 60 21
PROMESA PROMESA 21,22Y 23 —
Para prueba Para prueba FCDME
FEDME
SENIOR 24 a 39 :
VETERANO A 40 a 49 )
VETERANO B 50 a 59
VETERANO C > 60
ABSOLUTA O 17
JUVENIL 17y 18
JUNIOR 19y 20
TR 15 km PERSONAS CIEGAS
B1 MASCULINO Y FEMENINO
B2 MASCULINO Y FEMENINO
TR 8 km INFANTIL 13y 14 ] 2
CADETE 15y 16

TRA 13 PRUEBA NO COMPETITIVA O 10



HORARTOS DE CTERRE DE CONTROL
Y AVITUALLAMIENTOS

Se establece un tiempo maximo para realizar la TR24 km de 5 horasy
media. Se establece un punto de corte a las 2,hora33/ media de
carreraen el kilometro 8,5 enel crucede desvioa la de 15Km.

Los corredores que no pasen por dicho kilometro en el tiempo
establecido seran desviados hacia el recorrido de 15km y quedaran
descalificados.

Para la TR 15 Km se establece un tiempo maximo de 5 horas.
Para la TRA 13 Km se establece un tiempo total de 5 horas.

El cierre de la Carrera en todas las modalidades esta previsto a las
14:30 horas del dia 22/03/26

Enlos avituallamientosestaranprohibidoslos vasosde plastico cada
participante deberallevar suvasoo recipiente paraliquidos

A lo largo del recorrido contaremos con 5 avituallamientos (para
TR24km cinco, para TR15km tres y TRA13km tres) mas el de meta.

TR 24 KM:

u AVITUALLAMIENTO 1: KM 4,5 (iquido)
AVITUALLAMIENTO 2: KM 8 (iquido y solido)
AVITUALLAMIENTO 3: KM 11,5 [jquido)
AVITUALLAMIENTO 4: KM 17,5 (iquidoy so6lido) 13
AVITUALLAMIENTO 5: KM 21 (iquido)
AVITUALLAMIENTO 6: META [iquido y s6lido)

C  C GGG



TR 15 KM:
AVITUALLAMIENTO 1: KM 4,5 (LIQUIDO)
AVITUALLAMIENTO 2: KM 8 (LIQUIDO Y SOLIDO)
AVITUALLAMIENTO 3: KM 12,6 (LIQUIDO)
AVITUALLAMIENTO 4: META

TRA 13 KM:
AVITUALLAMIENTO 1: KM 4,5 (LIQUIDO)
AVITUALLAMIENTO 2: KM 8 (LIQUIDO Y SOLIDO)
AVITUALLAMIENTO 3: KM 9 (LIQUIDO)
AVITUALLAMIENTO 4: META

TR 8 KM:
AVITUALLAMIENTO 1: KM 4,5 (LIQUIDO)
AVITUALLAMIENTO 4: META (BOLSA CORREDOR)

14



COMPOSICION DE LOS AVITUALLAMIENTOS
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MATERTAL OBLIGATORIO:

La prueba establecera un control previo en la salida para determinar la idoneidad en la equipacion de los participantes en la

prueba
para afrontar el reto. Si la disposicion no es la idonea no se le permitira realizar la prueba.

Se establece el siguiente material obligatorio para las pruebas TR 24Km y TR 15 Km:

Calzado y vestimenta adecuada
Vaso o recipiente portatil

Manta térmica

Teléfono movil cargado
Cortavientos

16



Para las pruebas TRA 13Km y TR 8 Km se establece el
siguiente material obligatorio:

Manta térmica
Vaso o recipiente para liquidos
Cortavientos

Dependiendo de la climatologia y en coordinacion
con el estamento arbitral se podra activar el KIT de |
condiciones adversas:

Chagueta 10.000 mm
Guantes

Buff/Gorro

Malla larga

El dia 21 de marzo, a las 19:00h, se realizara un AR AN B T e
|l efing de | a prueba, . g SN T N S i e D a |l “ J o
i e La Cavada, . i - N LAY




PROGRAMA Y HORARIO

Sabado 21 de marzo:

17:00h a 20:30h Recogida de
dorsales Pabell
Martinez 6

17:00h Apertura Feria del Corredor

19:00h Breifing en el Pabellon
Municipal

19:30h Presentaciéon corredores
elite

Domingo 22 de marzo:

7:15h a 8:00h Recogida de dorsales
9:00h Salida TR 24Km

9:30h Salida TR 15Km, juveniles y junior

9:35h Salida

9:40h Salida Copa Espafa personas ciegas,
y a continuacion la TRA 13Km

13:30h Cierre de carreray repaderto
comida

14:00h Entrega de trofeos

18



PREMIOS:

TR 24 Km | ABSOLUTO| PROMESA| SENIOR
CADETE INFANTIL
1° 1500 FROFEO+ TROFEO+ TROFEO TROFEO TROFEO TROFEO
SSVIVISll TROFEO LOTE LOTE +LOTE +LOTE +LOTE
C
20 1000 -AROFEO+ TROFEO+ TROFEO TROFEO TROFEO X
SSVIVINSM  ROFEO  LOTE LOTE +LOTE +LOTE +LOTE
C
3° 500 +TROFEO+ TROFEO+ TROFEO TROFEO  TROFEO X
SSVIVINS TROFEO LOTE LOTE +LOTE +LOTE +LOTE
C
1° FEM/MASC TROFEO + TROFEO + TROFEO + TROFEO + TROFEO +
LOTE LOTE LOTE LOTE LOTE
2° FEM/MASC TROFEO + TROFEO + TROFEO + TROFEO + TROFEO +
LOTE LOTE LOTE LOTE LOTE
3° FEM/MASC TROFEO + TROFEO + TROFEO + TROFEO + TROFEO +
LOTE LOTE LOTE LOTE LOTE

AR ESIey TROFEO + LOTE  TROFEO + LOTE

PSSO TROFEO + LOTE  TROFEO + LOTE

S SESIO TROFEO + LOTE  TROFEO + LOTE

TROFEO




REGLAMENTOS

La prueba se rige por los reglamentos de
la FEDME, el reglamento de la FCDME y
ademas, cuenta con un reglamento
propio de la prueba.



https://fedme.es/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-de-competiciones-de-Carreras-por-Montana-FEDME-2026-CD-12-DIC-2025.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2026/01/Reglamento-de-competiciones-de-Carreras-por-Montana-FEDME-2026-CD-12-DIC-2025.pdf
https://www.fcdme.es/sites/default/files/docs/reglamento-cxm-2026.pdf
https://www.fcdme.es/sites/default/files/docs/reglamento-cxm-2026.pdf
https://drive.google.com/file/d/1b8vBeCQzSbl0htoyvjeqEqLpwfktgm18/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1b8vBeCQzSbl0htoyvjeqEqLpwfktgm18/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1b8vBeCQzSbl0htoyvjeqEqLpwfktgm18/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1SMNpHBHV7QRExor_m58xZyrF30HQLu1c/view
https://drive.google.com/file/d/1SMNpHBHV7QRExor_m58xZyrF30HQLu1c/view
https://drive.google.com/file/d/1SMNpHBHV7QRExor_m58xZyrF30HQLu1c/view
https://drive.google.com/file/d/1SMNpHBHV7QRExor_m58xZyrF30HQLu1c/view
https://drive.google.com/file/d/1SMNpHBHV7QRExor_m58xZyrF30HQLu1c/view
https://drive.google.com/file/d/1SMNpHBHV7QRExor_m58xZyrF30HQLu1c/view

COMPROMISO SOCIAL

Desde que decidimos organizar esta carrera, tuvimos muy claro que la misma deberia trascender del mero hecho
deportivo, ya que nacia de la mano de un grupo de corredores y la propia corporacion Municipal de Riotuerto,
comprometidos y amantes del espectaculo paisajistico que |la naturaleza nos ha regalado en el municipio de Riotuerto.
Por eso, desde un principio, ha estado presente en nuestra carrera una filosofia fundamentada en valores ambientales,
sociales y éticos. La organizacion del Trail Riotuerto asumimos los compromisos formales que refuercen el valor social y
ambiental.

COMPROMISO AMBIENTAL

Queremos que esta carrera por montafa, que transcurre por parajes emblematicos del municipio de Riotuerto,
contribuya a la sensibilizacion en torno al valor de estos espacios naturales y su necesidad de conservacion,
comprometiéndonos a minimizar el impacto ambiental que genera su preparacion y desarrollo, compensando la huella
de carbono que generamos, mediante la reforestacion de bosques y la vinculacion de la carrera a actividades de
sensibilizaciéon y compromiso ambiental entre corredores, voluntarios y colaboradores.

Pocas carreras en el ambito nacional habran suscrito un "COMPROMISO FORMAL" con la conservacion del medio natural,
tanto local como a nivel global. Para ello, al inicio de los preparativos de esta edicidon, suscribimos nuestro compromiso y
desarrollaremos iniciativas de sensibilizacion entre corredores, voluntarios y publico para que el desarrollo de la carrera
sea un motivo para que cada dia seamos mas las personas comprometidas con nuestro entorno natural.
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Por otra parte, a lo largo de todo el afio, incluso después de finalizado el evento, realizaremos acciones de apoyo a la
limpieza y conservacion de los espacios naturales que nos sirven de escenario para nuestra carrera.

Intentaremos en este 2026 desarrollar el Trail Riotuerto, que conllevara facilitar a los amantes de esta disciplina
itinerarios balizados de entrenamiento, utilizando aquellos tramos de la carrera mas propicios y con menor afeccion
ambiental, de manera que se puedan utilizar de forma adecuada durante todo el afo, evitando ademas las pérdidas
de deportistas o el transito por zonas no apropiadas.

Con intencidon de mejorar el sistema ambiental, todos los corredores tendran la obligacion de utilizar los cubos en los
avituallamientos que la organizacion ha disefiado para tirar los desperdicios, evitando asi que los vasos o recipientes
de plastico tengan un posible impacto medioambiental, de lo contrario seran automaticamente descalificados por la
organizacion. Asimismo, queda prohibido el uso de vasos de plastico y los corredores deberan llevar su recipiente
para liquidos. También queda prohibido los atajos fuera de los caminos y senderos marcados, especialmente en
lugares donde se esta trabajando por la recuperacion de especies vegetales sensibles. También, promovemos la
correcta gestion de los residuos.

El reglamento oficial de la prueba deportiva Trail Riotuerto, penaliza fuertemente el incumplimiento de cualquiera
de las normas vinculadas a la proteccidon del entorno, con penalizaciones como la expulsion directa de la competicion.

Evitaremos zonas facilmente erosionables y seguimos, junto con la Direccion General de Medio Natural del Gobierno
de Cantabria y la Federacidén Cantabra de Deportes de Montafia y Escalada, una politica de limite de corredores para
qgue no se altere, por un lado, el medio ambiente ni la calidad en la asistencia al participante.




COMPROMISO ETICO

Es el compromiso que tiene relacion con todo el entorno de la carrera. La organizacion de una carrera cuesta
mucho esfuerzo, y tiene un alto coste econdmico que se sufraga entre corredores con sus inscripciones,
patrocinadores con su apoyo econdmico o material y por la propia organizacion con sus recursos. Por eso,
entendemos que la carrera es un poco de todos y que, para ello, se debe mantener una ética manifestada en la
transparencia, en la informacién y en la participacion en aquellos asuntos que puedan compartirse sin poner en
riesgo la seguridad y viabilidad de la carrera.

No tiene nuestra carrera un animo lucrativo, a diferencia de otras que puedan ser organizadas por empresas cuyo
objetivo es la actividad econdmica que genera un evento deportivo, sino que, en sintonia con el Ayuntamiento de
Riotuerto, los objetivos son la promocion del deporte y la salud, y la difusion de los valores naturales y paisajisticos
del municipio como recurso para la promocion de un turismo responsable. Por este motivo, mantenemos también
una clara politica de devolucion de inscripciones que permita a los deportistas inscribirse con tiempo y con la
tranquilidad de que, si algun impedimento les sucede, no veran perdido su dinero. Puedes consultar en el
apartado de "INSCRIPCIONES" los precios vy la politica de devoluciones.




COMPROMISO CON EL DEPORTE

Nuestra carrera nace con el compromiso de servir para la promocion de la salud y el deporte, de todas las actividades saludables
que se pueden desarrollar en la naturaleza dentro del municipio del Ayto. de Riotuerto.

Es por ello que, al amparo de la carrera, desarrollamos eventos promocionales para animar a la gente a participar de estas
actividades tanto para senderistas como para corredores.

Fuera del ambito de la carrera, el "Trail Riotuerto” supondra la puesta en marcha de itinerarios balizados para el entrenamiento
del Trail durante todo el afio.

|




PLAN DE SEGURIDAD

TELEFONQOS DE INTERES

Director de laprueba
Francisco Carral Lopez: 676 124 552

Responsable deeguridad
Julian Madrazo Monasterio: 620 818 613
TELEFONO DE EMERGENCIAS: 112

Hospital Marqués de/aldecilla
942 202 520

ClinicaMompia
942 584 100

AmbulanciasAmberne
942 320 605




ZONA |

PABELLON MUNICIPAL

JOSE MARTINEZ

INTERIOR PABELLON:
FERIA CORREDOR
ENTREGA DE DORSALES
COMIDA
DUCHAS .
EXTERIOR PABELLON:
BAR
BRIEFING
PRESENTACION CORREDORES ELITE

EXTERIOR PABELLON:
SALIDA Y META



https://maps.app.goo.gl/uTZjKpJWMQejdwJn6

ZONA DE APARCAMIENTO PARA CARAVANAS

ZONA 2

BOLERA MUNUCIPAL Y ESTACION FEVE

UBICACION PARKING
BOLERA "LA ENCINA"

AMBOS
APARCAMIENTOS A
550M DEL PABELLON

UBICACION PARKING
oumE. - ESTACION FEVE

Y. Parill \x

Museo de artilleria
e la Cavada


https://maps.app.goo.gl/sG92ePsw22qUF1K48
https://maps.app.goo.gl/sG92ePsw22qUF1K48
https://maps.app.goo.gl/kASG6SKuXU3SgwKs6
https://maps.app.goo.gl/kASG6SKuXU3SgwKs6

ZONAS DE APARCAMIENTOS VEHICULOS
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https://maps.app.goo.gl/zbjiFdP6495UCoPQ8
https://maps.app.goo.gl/bcDTEi2bKbCWvGhB8
https://maps.app.goo.gl/bcDTEi2bKbCWvGhB8
https://maps.app.goo.gl/sjhFZjeuMrjK1P8S9
https://maps.app.goo.gl/sjhFZjeuMrjK1P8S9

ZONA PARKING AUTOBUSES Y VEHICULOS

PARKING CEMENTERIO MUNICIPAL

PARADA EN EL CENTRO DEL PUEBLO, A
500M DE LA SALIDA.

LOS AUTOBUSES DEBEN DE CONTINUAR
POR AV.ALISAS HASTA EL PARKING
HABILITADO EN EL CEMENTERIO
MUNICIPAL

APARCAMIENTO A I,3KM DEL PABELLON

NO INTENTEN ENTRAR A LA ZONA PROXIMA A LA PRUEBA, NO HAY PASO



https://maps.app.goo.gl/D96LxQ98AxavymeF7
https://maps.app.goo.gl/D96LxQ98AxavymeF7

MEDIOS DE SEGURIDAD

Médico

RESUMEN
MEDIOS
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UBICACION AMBULANCIAS Y VIAS DE EVACUACION

A Dos dotaciones de ambulancias asistenciales clase b y 4 técnicos

A Una ubicada en la zona de meta y ofra ubicada en el avituallamiento n°2, kilometro
7,5 aprox. Que se ira moviendo segun necesidades

Barrlo de 30
Arnba '

31
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Imagenes ©2025 Airbus, Google, Data SIO, NOAA U.S. Navy, NGA, GEBCO, Imagenes ©2025 TerraMetrics, Datos del mapa ©2025 Inst. Geogr. |

21 min

La ruta mas rapida, el trafico 20,9 km

habitual
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La ruta mas rapida, el trafi

VIA DE EVACUACION 2 - DESDE 2°
AVITUALLAMIENTO




u Dos equipos de Soporte Vital
Avanzado “SanitariosTrail” formados
cada uno por médico, enfermero y
técnico. Se desplazaran por el
recorrido junto a vehiculos 4x4
dividiendo de esta manera el total
del mismo en dos zonas.
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u De esta manera un equipo cubrira
los primeros 8 kildmetros y la parte
20 final del recorrido y el otro equipo
@ cubrird los kildmetros intermedios,
desde el 8 hasta el kilometro 19
aprox.
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VOLUNTARIOS

Cien voluntarios repartidos por todo el
recorrido y debidamente uniformados

velaran por la seguridad de los
participantes. Todo ello cubierto con una
red de emisoras y repetidor propio
coordinados por el responsable de
seguridad y el director de la prueba. Se
contara también con 3 quad de
intervencion rapida.

Enlace visualizable en Google Maps: SITUACION VOLUNTARIOS, EMISORAS, AMBULANCIA83 5
QUAD Y 4X4



https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1MQjcGP0J6e6jc3O1-os6mNVe_L2572A&ll=43.32429554960353%2C-3.711612118756713&z=14
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1MQjcGP0J6e6jc3O1-os6mNVe_L2572A&ll=43.32429554960353%2C-3.711612118756713&z=14

o Serealizaun marcajeprevio con estaquillas
pintadascon pintura dealta visibilidad.
: Posteriormentg serealizaun marcajecon cintade
m‘ih"“»hmoﬁ,gﬂ P;f}ﬁ)}g“ S e P , balizarsituadaa laaltura de los ojos parasumejor
RIS ¢ ; visualizacion Los diagpreviosa lacarrera se
intensificaeste marcajeanadiendobanderasde
sefalizacion

o Enlos cruces seolocansenalesconflechas
indicandoel sentidode giro. Yenlos puntos de
desviode lasdiferentescarrerasse sefializanos
desviosconcarteles



APERTURA Y CTERRES DE CARRERA

Contamos con un grupo de personas que van a redlizar las labores de
aperturas y cierres de carrera de todas las modalidades, todos ellos estaran
geolocalizados mediante sistema GPS  y en continuo contacto con €l
responsable de seguridad.

Las aperturas iniciardn el recorrido tanto de TR24 como de TR15 con el
suficiente tiempo de antelacidon como para revisar el marcaje, abrir puertas
de ganado y comprobar el estado del recorrido.

Detrds de cada carrera, saldrdn sus correspondientes cierres, realizando las
labores de cierre de recorrido y recogida de balizajes. Ellos “barreradn” todos
los recorridos e indicardn a los participantes que vayan fuera de hora su
retirada o cambio de recorrido.

Se establecerd un punto de corte en el segundo avituallamiento, km 8 con
un tiempo minimo para cada modalidad

37



CAMBIO DE RECORRIDO EN CASO DE CLIMATOLOGIA ADVERSA

Se tiene un plan alternativo en caso de climatologia adversa que consiste en acortar la carrera TR24 en
el km 11 aproximadamente.

Todo esto se haria en consenso junto con las personas de apertura de carrera, direccion de carreray
los arbitros de esta.
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23,78 km



MAPA GENERAL PARA PUBLICO CON ENLACES Y ZONAS DE APARCAMIENTO:

u MAPA

TODA LA INFORMACION SERA PUBLICADA EN EL SIGUIENTE CANAL:

U CANAL DE WHATSAPP TRAIL RIOTUERTO

ADEMAS DE EN LA PAGINA WEB y REDES SOCIALES:

U https://www.riotuertotrail.es/



https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1zwZFFjobMGuHR4lNfv7tHwG6ueX9-A8&g_ep=CAISEjI1LjA5LjEuNzMwNTIxODM1MBgAIN1iKmwsOTQyNDI0NzgsOTQyMjQ4MjUsOTQyMjcyNDcsOTQyMjcyNDgsOTQyMzExODgsNDcwNzE3MDQsNDcwNjk1MDgsOTQyMTg2NDEsOTQyMDMwMTksNDcwODQzMDQsOTQyMDg0NTgsOTQyMDg0NDdCAkVT&g_st=iw&ll=43.32848405555761%2C-3.702122299999999&z=13
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1zwZFFjobMGuHR4lNfv7tHwG6ueX9-A8&g_ep=CAISEjI1LjA5LjEuNzMwNTIxODM1MBgAIN1iKmwsOTQyNDI0NzgsOTQyMjQ4MjUsOTQyMjcyNDcsOTQyMjcyNDgsOTQyMzExODgsNDcwNzE3MDQsNDcwNjk1MDgsOTQyMTg2NDEsOTQyMDMwMTksNDcwODQzMDQsOTQyMDg0NTgsOTQyMDg0NDdCAkVT&g_st=iw&ll=43.32848405555761%2C-3.702122299999999&z=13
https://whatsapp.com/channel/0029Va8TngoFsn0dQFVdAn1L
https://whatsapp.com/channel/0029Va8TngoFsn0dQFVdAn1L
https://www.riotuertotrail.es/
https://www.riotuertotrail.es/
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