
¿Qué tratamientos
de fertilidad

pueden dar positivo
en un control de

dopaje?



La infertilidad es la dificultad
para conseguir un embarazo tras

al menos un año de intentos.
Entre sus causas pueden

encontrarse factores
relacionados con la edad,

alteraciones hormonales o
determinadas enfermedades

ginecológicas.



Tratamientos más
habituales

Monitorización de la
ovulación

Estimulación de la
ovulación con
medicamentos

Fertilización in-vitro 
(FIV)



El letrozol y el citrato de
clomifeno, utilizados para la
estimulación de la ovulación,
pertenecen a la categoría S4.
Moduladores hormonales y
metabólicos de la Lista de

Sustancias y Métodos Prohibidos

Sustancias prohibidas
utilizadas en

tratamientos de fertilidad



Sí, un médico puede prescribir
estos tratamientos cuando sean
necesarios. La solicitud de AUT
deberá incluir documentación

médica que justifique
detalladamente su uso

¿Pueden prescribirse?



¿Qué necesitas para
solicitar una AUT?

1

2

3

Historial médico completo y
documentación diagnóstica

Resultados de pruebas
analíticas, de imagen
u otras que confirmen
el diagnóstico

Relación de la medicación
utilizada anteriormente
y/o en la actualidad
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